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Freitag, 31.08.2018 
12.00 Uhr  Seniorenausflug Abfahrt 
 
Samstag, 01.09.2018  
14.00-16.00 Uhr  KiSo Kinderflohmarkt 

Sonntag, 02.09.2018   
17.00 Uhr  Ev. Kirche Konzert 
 WunderBunt AG 

Montag, 03.09.2018 
 09.30 - 11.30 Uhr  Problemmüllsammlung
  Wertstoffhof
12.00 Uhr  Bürger für Bürger 
 Mittagessen 
  
  
Mittwoch, 05.09.2018   
10.00-12.00 Uhr  Bürger für Bürger Büro 
 geöffnet 
12.00 Uhr  Bürger für Bürger 
 Mittagessen 
  
Donnerstag, 06.09.2018    
14.30 Uhr  Seniorentreff
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Viel Fun .....  
beim Kindersommer-Ferienprogramm 

Besuch beim Glas-
bläser am 26.07.

Rundumsorglos-
freizeitspaß am 
Steißlinger See 
30.07.-03.08 

Wir töpfern am 
31.07. 

Besuch der 
Straußenfarm 
am 01.08
 
   

Freitag, 31.08.2018 
Biomüllabfuhr 
Montag, 03.09.2018  
09.30 - 11.30 Uhr Problemmüllsammlung 
im Wertstoffhof 
Mittwoch, 05.09.2018 
Restmüllabfuhr 
Donnerstag, 06.09.2018 
Abfuhr Gelber Sack 
Freitag, 07.09.2018 
Biomüllabfuhr 
Freitag, 14.09.2018 
Biomüllabfuhr 
Mittwoch, 19.09.2018 
Abfuhr Blaue Tonne 
Freitag, 21.09.2018 
Biomüllabfuhr

Wertstoffhof / Im Städtle 19
Mittwoch von 17.00-18.00 Uhr
Samstag von 09.00-12.00 Uhr
Abgegeben werden können: Altglas, 
Bauschutt, Dosen, Haushaltskleingerä-
te, Kartonagen, Korken, Metalle, Papier, 
Schrott. Annahme von Bildschirmgerä-
ten. Für Windeln steht ein Extra-Cont-
ainer auf dem Wertstoffhof bereit. An-
nahme von Restmüll ist nicht möglich!

Grünabfallannahmestelle
Die Grünabfallannahme ist jeden 
Samstag von 09.00 - 12.30 Uhr geöff-
net.
Es können Grünabfälle auf dem Areal 
der alten Kläranlage sortiert abgegeben 
werden.
Trennung zwischen dickem Grüngut (mit 
Gehölz 5 cm Durchmesser und dicker) 
und leichtem Grüngut (Rasenschnitt, 
Blätter etc.). Einfahrt nur über den Feld-
weg, rechts von der Baumschule Am-
mann, möglich. Anliefer-menge nicht 
mehr als die Menge eines Pkw-Anhän-
gers!

Gelbe Säcke
Die Gelben Säcke erhalten Sie im Wert-
stoffhof oder im Bürger Service, Zi. 5, 
Rathausneubau, jeweils während der re-
gulären Öffnungszeiten.

Abfallsäcke
Die schwarzen 70 l Restabfallsäcke erhal-
ten Sie zum Preis von 5,10 € im Bürger 
Service, Rathausneubau, während der 
regulären Öffnungszeiten.

Altglascontainer im Ort
Benutzungszeiten Montag-Samstag: 
08.00-12.00 Uhr und 14.00-20.00 Uhr Die 
Nacht- und Ruhezeiten am Nachmittag 
sind ebenso einzuhalten, wie die Sonn- 
und Feiertagsruhe!   
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Tonstudio am 
06.08. 

Zumba Kids am 20.08. 
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dass die Universität Konstanz und der 
Landkreis Konstanz aktuell eine Bür-
gerbefragung zum Thema „Digitali-
sierung“ durchführen? Anhand einer 
zufälligen Stichprobe werden BürgerIn-
nen zu Erwartungen, Kompetenzen rund 
diesem Thema befragt. Der Schwerpunkt 
liegt dabei auf digitalen Angeboten in 
der kommunalen Verwaltung und dem 
Zugang zu digitalen Medien. Wir möch-
ten Sie als Steißlinger Bürger natürlich 
vorab darüber informieren, falls Sie zu 
den Außerwählten gehören und Post 
von der Uni erhalten. 

dass die aktuelle Ausstellung im Rat-
haus von Hubert Zimmermann nur noch 
bis morgen, Freitag, 31.08.2018, im 
Rathaus zu sehen ist? Schauen Sie vorbei! 
Übrigens, dann können Sie auch gleich 
die Karten vom Kabarettabend „Keine 
Frau sucht Bauer“ zum günstigen  Vor-
verkaufspreis erwerben. 

dass ab Montag, 10.09.2018, erster 
Schultag nach den Ferien, wegen der 
Großbaustellen im Bahnhofsbereich 
von Singen auch die Steißlingen Bus-Li-
nie 7363 betroffen ist? So verkehren 
die Busse nach Steißlingen nicht mehr 
ab Bahnhofvorplatz, sondern neu  
ab der Haltestelle Singen Bahnhof 
Süd/MAGGI. Der Zugang vom Bahn-
hofsvorplatz erfolgt über den sogenann-
ten MAGGI-Tunnel (Fußgängerunterfüh-
rung). Nächste Woche mehr dazu! 
 
dass am 9. September der Tag des of-
fenen Denkmals im Landkreis Konstanz 
stattfindet und Steißlingen in diesem 
Jahr wieder dabei ist? „Entdecken, was 
uns verbindet“, lautet das diesjährige 
Motto. Übrigens, der Tag des offenen 
Denkmals findet bereits zum 25. Mal 
statt und umfasst 35 zu besichtigende 
Denkmäler. 
In Steißlingen öffnet an diesem Tag 
von 14.00-17.00 Uhr die Heiligkreuz- 
kapelle die Türen. Um 14.30 Uhr bietet 
Herr Pfarrer Meier eine Führung in der 
Wallfahrtskapelle. Diese liegt außerhalb 
von Steißlingen, an der Straße nach Ra-
dolfzell.
Alles Wissenswerte zu dem Tag des of-
fenen Denkmals finden Sie im Flyer, der 
ab sofort kostenlos im Bürger Service 
ausliegt. 

dass der Steißlinger Gesangverein  mit 
seinen nächsten Konzert neue Wege 
geht und der „Chorohnenamen“ mit 
dabei ist? Das außergewöhnliche Kon-
zert am 23.09.18 findet nämlich am 
Sonntagnachmittag  in der Torkel statt 
und im Angebot erwartet die Gäste stan-
desgemäß Kaffee und Kuchen! Beim 
mitauftretenden „Chorohnenamen“ lässt 
schon der Name neugierig werden..... 

 
In den kommenden Tagen feiert in unse-
rer Gemeinde folgender Jubilar 
  
Geburtstag 
  
Montag, 03. September 2018 
Uwe Harbeck 
70. Geburtstag 
  
Wir gratulieren recht herzlich und wünschen 
alles Gute – vor allem Gesundheit 
  
 
 
 

Saisonende im Freibad zum 15.09.2018  
Schließfächer bitte ausräumen 
  
Wir bitten, alle Schließfachinhaber, ihre Depots bis spätestens 14.09.2018 zu räumen, 
sowie den Schlüssel im Freibad abzugeben. 
   
Denken Sie bitte auch daran, Ihre Utensilien (Liegestühle, Sonnenschirme, etc.) abzuholen. 
 
Der Kiosk wird bei guter Witterung im Monat September an den Nachmittagen geöffnet 
bleiben.
 
Ansonsten gelten die Winteröffnungszeiten: 
Das Freibad hat von 11.00 Uhr bis 17.00 Uhr geöffnet. 
Benutzung des Freibades sowie Baden auf eigene Gefahr. 
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Seniorenausflug  
  
Abfahrt: Freitag, 
31.08.2018, 12.00 Uhr am 
Rathaus. 
  
Bitte denken Sie an wetter- 
und regenfeste Kleidung 
– der Wetterbericht am An-
fang der Woche hat nicht 
das schönste Wetter ange-
kündigt und auch bei der 
Brauereibesichtigung kann 
es in den gekühlten Räumen 
etwas frisch sein. 

  
Wir freuen uns auf Sie! 
  

Erreichbarkeit des Gemeinde-
vollzugsdienstes der Gemeinde 
Steißlingen 
 
Sie haben verschiedenen Möglichkeiten, 
den Gemeindevollzugsdienst der Gemeinde 
Steißlingen zu erreichen. 
  
Sie können Herrn Hölscher entweder
•	 zu jeder Zeit per E-Mail an 

gemeindevollzugsdienst@steisslingen.de 
kontaktieren,

•	 telefonisch zu seinen Sprechzeiten 
(montags zwischen 16:00 Uhr und 
17:00 Uhr) unter 07738/9293-33 errei-
chen oder

•	 persönlich zu den o.g. Sprechzeiten auf 
dem Rathaus in Zimmer 17 im 1. OG des 
Rathausneubaus besuchen.

  
Der Gemeindevollzugsdienst wird Ihre An-
liegen bestmöglich unter Berücksichtigung 
der ihm zur Verfügung stehenden Ressour-
cen bearbeiten.  
Wir bitten Sie Abstand davon zu nehmen, 
den Gemeindevollzugsdienst privat zu kon-
taktieren. Vielen Dank für Ihr Verständnis. 
 
  

Was darf nicht in die Toilette?

•	 WC-Steine, Wasserkastenzusätze
•	 Altöle, Farben und Lacke, Verdünner, Na-

gellackentferner
•	 Zigarettenkippen, Rasierklingen, Korken
•	 Speisereste (ziehen Ratten über die Abwas-

serkanalisation an!!)
•	 Medikamente
•	 Chlorhaltige Sanitärreiniger, saure WC-Rei-

niger, chemische Abflussreiniger
•	 Katzenstreu, Stoffreste, Flaschenverschlüsse
•	 Brat- und Frittierfette und Speiseöle
•	 Slipeinlagen, Binden, Tampons, Kondome, 

Windeln, Haare & Ohrstäbchen, Kosmetik-
tücher

•	 Problemabfälle, wie Säuren, Laugen, Holz-
und Pflanzenschutzmittel etc.

  
Die Umwelt und das Kläranlagenteam dankt! 

Lohnt sich die Investition in 
die Sonne noch? 

Die Energieagentur Kreis Konstanz und 
die Energieberatung der Verbraucher-
zentrale Baden-Württemberg beantwor-
ten die wichtigsten Fragen. 
Solarstrom lohnt sich nicht mehr, glauben 
viele Hausbesitzer. Die Anschaffung sei zu 
teuer, der Umbau zu aufwändig. Im Interview 
erklärt Dipl.-Ing. Gerd Burkert, Geschäfts-
führer der Energieagentur Kreis Konstanz 
und Energieberater der Verbraucherzentrale 
Baden-Württemberg, warum das so nicht 
stimmt und beantwortet die wichtigsten Fra-
gen zum Thema Photovoltaik. 
Die staatliche Förderung im Bereich So-
larenergie wurde ja in den vergangenen 
Jahren drastisch gekürzt. Lohnt sich Pho-
tovoltaik (PV) für Otto-Normal-Eigen-
heimbesitzer heute noch? 
Gerd Burkert: Ganz bestimmt! Denn die 
Preise für die Anschaffung der Module sind 
in den letzten Jahren deutlich gesunken, so 
dass sich Photovoltaik nach wie vor lohnt - 
vor allem durch die verstärkte Nutzung des 
Solar-Eigenstroms. 
  
Ist es generell besser, den Strom selbst zu 
nutzen als ihn ins Netz einzuspeisen? 
Gerd Burkert: Ja genau! Da die Einspeisever-
gütung sich auf niedrigem Niveau einge-
pendelt hat, ist es tatsächlich sinnvoller, den 
Strom selbst zu nutzen. Momentan bringt 
die Einspeisung einer Kilowattstunde bei 
Neuanlagen etwas mehr als 12 Cent, garan-
tiert für 20 Jahre. Eine Kilowattstunde Strom 
aus dem Netz kostet mindestens 25 Cent. 
Der Direktverbrauch spart also deutlich 
mehr ein, als der Verkauf einbringt. 
  
Wie kann ich mehr von dem Strom nut-
zen, den ich selbst erzeuge?  
Gerd Burkert: Mit einer PV-Anlage auf dem 
Dach kann ich im Durchschnitt 15 bis 30 
Prozent des erzeugten Stroms selber nut-
zen. Abends und nachts, wenn ich beispiels-
weise für Licht, Fernseher oder Waschma-
schine viel Strom brauche, scheint aber 
keine Sonne. Mit einer Batterie kann ich 
aber den tagsüber produzierten Strom spei-
chern und so den Anteil an selbstgenutzten 
Strom auf 30 und 60 Prozent hochschrau-
ben. Die Anschaffung von Speichern wird 
in Baden-Württemberg im Förderprogramm 
„Netzdienliche Photovoltaik-Batteriespei-
cher“ gefördert. 

Nächste Energieberatung 
am Mittwoch, 12.09.18 im Rathaus 
Steißlingen 
- Jetzt anmelden 
Die Beratung findet von 16.00 – 18.00 
Uhr im Besprechungszimmer, 1. OG 
im Rathausaltbau statt. Um die Ter-
minwünsche vorbereiten zu können, 
ist eine Anmeldung notwendig bei 
der Energieagentur, Kreis Konstanz: 
07732/939-1234 von 8.30 bis 11.30 
Uhr. 

  
 

Problemmüllsammlung 
  
Problemmüll kann in haushaltsüblichen 
Mengen (bis 20 kg) beim mobilen Pro-
blemmüllfahrzeug abgeben werden und 
zwar am: 
  
Montag, 03. Sept. 2018 von 09.30 Uhr bis 
11.30 Uhr beim Wertstoffhof/Bauhof/ 
Im Städtle 19. 
  
Folgender Problemmüll kann dort abge-
geben werden: 
Abbeizmittel, Desinfektionsmittel, Energie-
sparlampen, Entwickler, Entkalker, Farben 
(flüssig), Feuerlöscher nur mit ABC-Pulver, 
Fixierer, Fotochemikalien, Frostschutz-
mittel, Härter, Holzschutzmittel, Kleb-
stoffe, Laborchemikalien, Lacke, Laugen, 
Leuchtstoffröhren, Lösemittel, Nagellack 
und Nagellackentferner, Ölfilter, ölverun-
reinigte Abfälle und Ölreste (Kleinmen-
gen), Pflanzenschutzmittel, Pinselreiniger, 
quecksilberhaltige Abfälle, Raumsprays, 
Reinigungsmittel, Rostschutzmittel, Säuren, 
Schädlingsbekämpfungsmittel, Spiritus, 
Spraydosen (nicht entleert), Terpentin, Teer 
(flüssig), Verdünner, Waschbenzin, Wasch-
mittel, etc. 
  
Wichtig: 
Sämtliche Abfälle müssen in dicht verschlos-
senen Behältnissen angeliefert werden! 
  
Nicht angenommen werden:  
Altreifen, Alu, Kunststoffe, Elektrogeräte, 
Sperrmüll, Feuerwerkskörper, Munition und 
Asbest und Problemstoffe aus dem gewerb-
lichen Bereich. 
  
Zur Info:  
Altmedikamente aus dem Hausgebrauch 
(nicht Großmengen von Apotheken oder 
Arztpraxen) können über die Restmüllton-
ne entsorgt werden, da der Restmüll nicht 
mehr deponiert wird. 

Ausnahme: 
Zytostatika und schwermetallhaltige Me-
dikamente. Ebenfall können Plastikfarbei-
mer/-tuben mit eingetrockneten Farben 
über den Restmüll entsorgt werden. Sau-
bere bzw. spachtelreine Eimer können – bei 
entsprechender Kennzeichnung – über den 
Gelben Sack entsorgt werden. Auch Batteri-
en sollten nicht mehr unbedingt über den 
Problemmüll entsorgt werden. Der Handel 
nimmt diese kostenfrei zurück. Gleiches gilt 
für die Altölentsorgung. 
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Tagesmütterverein Landkreis 
Konstanz e.V. 

13.09.2018 Sprechstunde in Steißlingen 
  
Sie wollen sich allgemein über die Aspekte 
der Kindertagespflege informieren? 
Sie sind Tagesmutter und haben Beratungs-
bedarf? 
Sie sind auf der Suche nach einer geeigne-
ten Kindertagespflegeperson für Ihr Kind? 
Sie wollen als Kindertagespflegeperson tä-
tig werden? 
Wir beraten Sie gerne bei allen Fragen rund 
um die Kindertagespflege! 
  
Unsere nächste Sprechstunde findet am 
Donnerstag, 13.09.2018 von 09.30-10.30 
Uhr im Rathaus Steißlingen (neben dem 
Sitzungssaal des Gemeinderats) statt.  
  
Geschäfts- und Beratungsstelle des 
Tagesmüttervereines 
Radolfzell-Böhringen, Kabisländer 7. 
  
Sie erreichen uns telefonisch unter 07732- 
82 33 886 bzw. 8233881 oder per Mail unter 
sabine.dietz@tagesmuetterverein.info 
www.tagsmuetterverein.info 
  
  

Seniorentreff

Die Sommerpause neigt sich dem Ende 
entgegen. Mit frischem Schwung starten 
wir wieder unsere wöchentlichen Treffen 
in der Begegnungsstätte in der Radolfzel-
ler Straße. Alle Seniorinnen und Senioren 
ab 60 Jahren und sonstige interessierte 
Bürgerinnen und Bürger sind dazu herz-
lich eingeladen. 

Jeden Donnerstag von 14.30-17.00 Uhr  
gibt es neben Kaffee, Kuchen und sonstigen 
Getränken unterhaltsame Gespräche und 
ein ansprechendes Programm. 

Donnerstag, 06.09.2018 
Modeservice Martina Modrow: 
Modepräsentation mit Modenschau 
- Einkauf möglich - 
Dagmar Bichsel und Team 

Donnerstag, 13.09.2018 
Lieder und Texte zum Herbst mit Irma Ren-
ner und Waltraud Stengele 
  
Wir brauchen Verstärkung 
Wir, die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 
des Arbeitskreises für offene Seniorenarbeit 
gestalten seit über 20 Jahren das Programm 
für die Veranstaltungen im Seniorentreff. 
Können Sie sich vorstellen, bei uns mitzuar-
beiten und ehrenamtlich für unsere Senio-
ren tätig zu sein? 

Besuchen Sie uns einfach an einem Don-
nerstagnachmittag in der Begegnungsstät-
te der Seniorenwohnanlage und machen sie 
sich ein Bild über unsere Aktivitäten. Fragen 
dazu beantworten wir auch gerne telefo-
nisch. 
Rosemarie Degen, Tel. 07738/284 
Dagmar Bichsel, Tel. 07738/5560 

Wir freuen uns auf Sie! 
 

Mittwoch-Seniorengymnastik 
Auch die Seniorengymnastik beendet die 
Sommerpause und startet wieder mit dem 
Motto „Fit in den Tag“ ab Mittwoch, den 
05.09.2018 zur gewohnten Stunde von 
09.30 - 10.30 Uhr in der Begegnungsstätte. 
Neue Teilnehmer/-innen sind herzlich will-
kommen. 
„Reinschnuppern“ ist jederzeit möglich. 
  
  
 



Donnerstag,   30. August 2018 09.00 bis 17.00 Uhr
Freitag,       31. August 2018 09.00 bis 17.00 Uhr
Samstag,    01. September 2018 10.00 bis 15.00 Uhr

Gottlieb - Daimler - Straße 7
Tel.: 0 77 31 - 91 77 81

78239 Rielasingen-Worblingen

Unsere Öffnungszeiten:
Mo. - Fr. 8.30 - 12.00 Uhr
u. 14.30 - 18.00 Uhr
außer Mittwochnachmittag,
Sa. 8.30 - 12.00 Uhr

Ihr Schreibwarenfachgeschäft in Steißlingen

Wir starten durch mit vielen

Sonderpreisen.
Bringen Sie uns einfach Ihre

Schuleinkaufsliste
und Sie können alles bequem 
am nächsten Tag abholen.

Nette Kleinigkeiten für die Schultüte
Inh. Hugo Maier •  Kirchstr. 2 •  78256 Steißlingen • Tel.  07738 - 923 024

Gebr. Rimmele, Schulstraße 8, 78256 Steißlingen, Tel. 0 77 38/3 89

Beste Qualität - Guter Preis gültig ab Donnerstagmittag

Hackfleisch gemischt                              1 kg      6,99  €
zarte Rinderhüftsteaks (auch mariniert)        100 g      2,39 €
frischer Schweinebauch                              1 kg      8,99 €
kesselfrische Fleischwurstringe            1 kg      8,99 €
Krakauer frisch aus dem Rauch                    1 kg   10,99 €
Schlemmertipp der Woche:
Maultaschen eigene Herstellung

Donnerstag und Freitag frischer und gerauchter Fisch

Montag bis Freitag-Angebote:
Rinderleber                                             1 kg 9,99 €
Schweineleber                                        1 kg 6,99 €
Lyoner                                                     1 kg 10,99 €
Auf Ihren Einkauf freuen sich Ihre Metzgermeister
Achim und Volker Rimmele mit Belegschaft

Herzlichen Dank für die zahlreichen Glück-
wünsche und Geschenke anlässlich meines 

80. Geburtstages! 
Meine Freude darüber war groß und so
wurde es ein ganz besonderer Tag für mich.  

Siegfried Benzinger 

EFH in RADOLFZELL-Stahringen
Individuelles EFH mit ELW, Kaminöfen, Garage, 
3 Stpl. in schöner Gartenidylle, EA-E 132 kWh,
nur  € 279.000,-.

Regi.Haupt@web.de 

EinkaufsblattEinkaufsblatt
WIR  HABEN GANZ SCHÖN  WAS ZU  B I E T EN

Steißlinger

Einkaufsplatz Steißlingen bequem, vernünftig, gut
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Sporthalle - Sommerferien 

Die Seeblick- und die Mindlestalsport-
halle sind bis zum Ferienende, nur nach 
Belegungsplan und nach Voranmeldung 
nutzbar. 
Bitte sprechen Sie die Zeiten rechtzeitig 
mit Frau Frey oder Vertretung (Tel.: 9293-
15) ab und denken Sie auch daran, dass 
bedingt durch die Urlaubszeit eine Reini-
gung im üblichen Rahmen nicht durch-
führbar ist. 
Die Schulturnhalle bleibt während der 
gesamten Sommerferien geschlossen.  

Vorschau: Die Seeblickhalle ist am 
05.09.2019 wegen einer Veranstaltung 
und in den Herbstferien wegen Boden-
beschichtungsarbeiten geschlossen. 

  
  
 

TuS

 Abt. Turnen
Übungsleiter gesucht! 
Wir suchen noch eine bzw. zwei verantwort-
liche Personen, die das Eltern-Kind-Turnen 
am Nachmittag leiten, Wochentag flexibel. 
Gerne auch Jugendliche ab 18 Jahren, Eltern 
oder Großeltern der Kinder. 
Falls sich keiner findet, kann das Turnen lei-
der nicht mehr angeboten werden.  
Bitte meldet Euch bei Sarah Hirling Tel. 1688. 
 
 
 Abt. WBSL
Grenzgang im Montafon 
Wo sich in früheren Jahrhunderten die 
Schmuggler und Säumer tummelten und 
den Zöllnern zu entkommen versuchten, 
führen noch heute gut begehbare Berg- 
pfade durch die einzigartige Berglandschaft. 
Diese erkundeten wir gemeinsam. 
Morgens um 6 Uhr starteten wir am Bür-
gerhaus. In einer abwechslungsreichen 
Rundwanderung führte uns der Schmugg-
lerpfad vom Bergrestaurant Schafberg Hüsli 
(2.130 m) über das St. Antönier Joch (2.379 
m). Auf der Höhe war die Temperatur mit 25 
Grad angenehmer als im Tal. Hier wanderten 
wir entlang des Grates - vorbei am Gafiersee 
(2.290 m) auf das Gafierjoch (2.415 m) und 
wieder zurück zum Bergrestaurant. Die ge-
samte Wanderzeit betrug 5 Stunden und 600 
hm im Auf-und Abstieg. Zufrieden und gut 
gelaunt wurde die Heimreise angetreten. 

 

Sportschützenverein

Neue Sicherheitsstandards 
Wir bringen in den nächsten Wochen unsere 
Schießstätte auf den neuesten Sicherheits-
standard und bauen um. Die Vorarbeiten 
laufen. 

Deshalb ist kein Training mehr möglich. 
Mauerwerk und Betonrückwand werden 
verputzt. Die Torklappen für den Kleinkali-
berbereich werden neu gefertigt. 

Damit garantieren wir eine rückprall - und 
durchschusssichere Abschlusswand. 

Der Schützenstand für die Gewehrablage er-
hält eine neue abwischbare Unterlage. 

Die Arbeiten werden bis Ende September 
abgeschlossen sein, sodass ein geregeltes 
Training dann wieder möglich ist. 

Bis dahin gilt es bei geselligen Treffen die Ka-
meradschaft zu pflegen. 
  
Termin  
Vorstandssitzung am Dienstag, 04. Septem-
ber 2018 um 19:00 Uhr im Schützenhaus. 
  
Öffnungszeit  am Samstag: Das Schützen-
haus bleibt bis zum Ende der Ferien sams-
tags geschlossen. In der Zeit sind Sanie-
rungsarbeiten geplant. 
  
www.schuetzen-steisslingen.de    
  

 

Musikverein

Einladung zum 17. Pfälzer Weinfest 
in der Torkel 
Am Klemenzenfestsamstag, 15. September 
findet ab 17.30 Uhr in der Torkel bereits das 
17. Pfälzer Weinfest statt.  
Angeboten werden wieder Pfälzer Wein-
köstlichkeiten und Grillspezialitäten vom 
Mongolengrill. Die musikalische Gestaltung 
übernehmen an diesem Abend die Musik-
vereine aus Dingelsdorf und Stahringen.  
Der Musikverein Steißlingen freut sich auf 
Ihren Besuch! 
  
1. Musikprobe nach der Sommerpause 
Wir treffen uns zur ersten Musikprobe am 
14.09.2018 um 20 Uhr im Bürgerhaus. 
  
 

Gesangverein Liederkranz

1. Probetermin nach der Sommerpause 
Am Dienstag, den 4. September treffen wir uns 
zur ersten Probe nach den Sommerferien. 

Wichtig!! Eine möglichst vollzählige Anwe-
senheit ist unbedingt erforderlich, da wir 
nur noch drei Proben bis zu unserem Kon-
zert am 23. September haben. 

Neue Wege 
Mit einem Konzert bei Kaffee und selbstge-
machten Kuchen am Sonntag, den 23. Sep-
tember um 14.30 Uhr in der Torkel möchten 
wir Sänger einmal weg von den üblichen 
Abendveranstaltungen. 
„Chorohnenamen“ schon das Wort lässt 
neugierig werden. Dieser junge Chor aus 
Konstanz konnte sich nie auf einen Namen 
einigen, aber was und wie sie am 23. Sep-
tember bei uns in der Torkel singen wird in 
jedem Fall auch ein jüngeres Puplikum an-
sprechen.   
 
 

Volkshochschule

Kurse in Steißlingen Herbst/Winterse-
mester 2018/19 

Goldschmieden 
Schmuck ist Ausdruck von Lebensfreude. 
Schmuck gestalten ist auch ein Stück Le-
bensfreude. Mit dem edlen Material Silber 
und - auf Wunsch - schönen Edelsteinen 
schaffen Sie ein individuelles Schmuckstück 
ihrer Wahl. Die Grundtechniken, die dazu 
verwendet werden, sind: Sägen, Feilen, Bie-
gen, Bohren und Löten. 
  
Steißlingen, Kurs 26116 
Uwe Berger, Goldschmiedemeister 
Sa, 10.11.18, 08.30-20.00 Uhr 
Gemeinschaftsschule 77,00 € ; 
+ Materialkosten 
  
  
Keramik- und Plastisches Gestalten 
Ton ist ein schöpferisches Material, das die 
eigene Phantasie und Kreativität anregt. Mit 
verschiedenen Aufbautechniken können 
Anfänger und Fortgeschrittenen eigene Ide-
en umsetzen. Die Werke können vor oder 
nach dem Schrühbrand mit verschiedenen 
Materialien bemalt oder glasiert werden. 
  
Steißlingen, Kurs 26208 
Martha Matuttis-Nutz, Grafik-Designerin 
6 x Mo ab 01.10.18, 19.00-21.15 Uhr 
Steißlingen; Gemeinschaftsschule, Technik-
raum 108,00 € ; + Materialkosten 
  
  

 
KURSE IN STEIßLINGEN 
Herbst/Wintersemester 2018/19 
 
GOLDSCHMIEDEN 
Schmuck ist Ausdruck von Lebensfreude. 
Schmuck gestalten ist auch ein Stück 
Lebensfreude. Mit dem edlen Material Silber 
und - auf Wunsch - schönen Edelsteinen 
schaffen Sie ein individuelles Schmuckstück 
ihrer Wahl. Die Grundtechniken, die dazu 
verwendet werden, sind: Sägen, Feilen, 
Biegen, Bohren und Löten. 
 
Steißlingen, Kurs 26116 
Uwe Berger, Goldschmiedemeister 
Sa, 10.11.18, 08.30-20.00 Uhr 
Gemeinschaftsschule · 77,00 € ; + 
Materialkosten 
 
 
KERAMIK- UND PLASTISCHES 
GESTALTEN 
Ton ist ein schöpferisches Material, das die 
eigene Phantasie und Kreativität anregt. Mit 
verschiedenen Aufbautechniken können 
Anfänger und Fortgeschrittenen eigene 
Ideen umsetzen. Die Werke können vor oder 
nach dem Schrühbrand mit verschiedenen 
Materialien bemalt oder glasiert werden. 
 
Steißlingen, Kurs 26208 
Martha Matuttis-Nutz, Grafik-Designerin 
6 x Mo ab 01.10.18, 19.00-21.15 Uhr 
Steißlingen; Gemeinschaftsschule, 
Technikraum · 108,00 € ; + Materialkosten 
 
 
GEBURTSTAGS-TÖPFERN FÜR KINDER 
Geburtsfeier einmal anders! Unsere 
Kursleiterin Martha Matuttis-Nutz gestaltet für 
ihr Kind und die kleinen Geburtstagsgäste 
(max. acht Kinder) einen unvergesslichen 
Nachmittag. Jedes Kind fertigt ein sein 
eigenes Werk, das nach dem Brennen und 
Glasieren (durch die Dozentin) später mit 
nach Hause genommen werden kann. Bitte 
rufen Sie uns rechtzeitig an! Bei der 
Terminauswahl (Freitag- od. Samstag 
Nachmittag) sind wir flexibel. 
Bitte mitbringen: eine Schürze oder ein 
altes T-Shirt 
 
Steißlingen, Kurs 26209 
Martha Matuttis-Nutz, Grafik-Designerin 
Sa, 06.10.18, 15.30-17.45 Uhr 
Steißlingen; Gemeinschaftsschule, 

Der Kurs ist geeignet für Kinder und 
Jugendliche zwischen 6 und 17 Jahren.
Anmeldung nur direkt an der VHS möglich. 
Interessenten melden sich bitte per Mail an 
die Fachbereichsleitung Kultur Email: 
weigelt@vhs-landkreis-konstanz.de 
 
TÖPFERN FÜR KINDER IN DEN 
HERBSTFERIEN 
Bitte mitbringen: 1 kleines Gemüsemesser, 
1 altes Küchenhandtuch 
 
Steißlingen, Kurs 26211 
Martha Matuttis-Nutz, Grafik-Designerin
Mo-Mi, 29.10.-31.10.18, 09.30-11.30 Uhr
Gemeinschaftsschule · 53,50 € ; + Material
und Brennkosten 
Der Kurs ist geeignet für Kinder und 
Jugendliche zwischen 6 und 17 Jahren.
 
HARDANGER-STICKEREI 
Sticken in der Gruppe 
Die Hardanger-Stickerei überzeugt durch 
ihre großzügigen Linien und klaren Muster. 
Effekte entstehen durch Entfernung 
bestimmter Gewebefäden. Diese Technik 
begeistert Anfänger und Könner - und ist 
leicht erlernbar. Der Kurs ist im 30. Semester 
und ausgebucht. 
 
Steißlingen, Kurs 27200 
Sabine Togny 
5 x Di ab 18.09.18, 18.00-20.00 Uhr 
Gemeinschaftsschule · gebührenfrei ; + 
Materialkosten 
 
 
QIGONG 
Unser Qigong führt Sie mit langsam 
fließenden Bewegungen und fokussierter 
Aufmerksamkeit zu innerer Ruhe und 
Gelassenheit. Regenerieren Sie Ihre 
Lebenskraft (das Qi) und stärken Sie Ihre 
Gesundheitsressourcen für Beruf und Alltag. 
Mit gesundheitsfördernden Übungen zu 
vertiefter Atmung stärken Sie Ihr Herz
Kreislaufsystem, lindern chronische 
Beschwerden und korrigieren Fehlhaltungen.
 
Steißlingen, Kurs 318254 
Kornelia Rudolf, Physiotherapeutin, Qigong 
Lehrerin DDQT 
10 x Di ab 25.09.18, 18.00-19.00 Uhr 
Bewegungsraum Rudolf, Brucknerstr. 8 · 
65,50 € 
Dieser Kurs erfüllt die Kriterien für eine 
Zuzahlung durch die Krankenkassen. 
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Geburtstags-Töpfern für Kinder 
Geburtsfeier einmal anders! Unsere Kurs-
leiterin Martha Matuttis-Nutz gestaltet für 
ihr Kind und die kleinen Geburtstagsgäste 
(max. acht Kinder) einen unvergesslichen 
Nachmittag. Jedes Kind fertigt ein sein eige-
nes Werk, das nach dem Brennen und Gla-
sieren (durch die Dozentin) später mit nach 
Hause genommen werden kann. Bitte rufen 
Sie uns rechtzeitig an! Bei der Terminaus-
wahl (Freitag- od. Samstag Nachmittag) sind 
wir flexibel. 
Bitte mitbringen: eine Schürze oder ein altes 
T-Shirt 
  
Steißlingen, Kurs 26209 
Martha Matuttis-Nutz, Grafik-Designerin 
Sa, 06.10.18, 15.30-17.45 Uhr 
Steißlingen; Gemeinschaftsschule, Technik-
raum 194,00 € 
Der Kurs ist geeignet für Kinder und Jugend-
liche zwischen 6 und 17 Jahren. 
Anmeldung nur direkt an der VHS möglich. 
Interessenten melden sich bitte per Mail an 
die Fachbereichsleitung Kultur Email: wei-
gelt@vhs-landkreis-konstanz.de 
  

Töpfern für Kinder in den Herbstferien 
Bitte mitbringen: 1 kleines Gemüsemesser, 1 
altes Küchenhandtuch 
  
Steißlingen, Kurs 26211 
Martha Matuttis-Nutz, Grafik-Designerin 
Mo-Mi, 29.10.-31.10.18, 09.30-11.30 Uhr 
Gemeinschaftsschule 53,50 € ; + Material- 
und Brennkosten 
Der Kurs ist geeignet für Kinder und Jugend-
liche zwischen 6 und 17 Jahren. 
  

Hardanger-Stickerei 
Sticken in der Gruppe 
Die Hardanger-Stickerei überzeugt durch 
ihre großzügigen Linien und klaren Muster. 
Effekte entstehen durch Entfernung be-
stimmter Gewebefäden. Diese Technik be-
geistert Anfänger und Könner - und ist leicht 
erlernbar. Der Kurs ist im 30. Semester und 
ausgebucht. 
  
Steißlingen, Kurs 27200 
Sabine Togny 
5 x Di ab 18.09.18, 18.00-20.00 Uhr 
Gemeinschaftsschule gebührenfrei ; + Mate-
rialkosten 
  
  
Qigong 
Unser Qigong führt Sie mit langsam flie-
ßenden Bewegungen und fokussierter Auf-
merksamkeit zu innerer Ruhe und Gelassen-
heit. Regenerieren Sie Ihre Lebenskraft (das 
Qi) und stärken Sie Ihre Gesundheitsressour-
cen für Beruf und Alltag. Mit gesundheits-
fördernden Übungen zu vertiefter Atmung 
stärken Sie Ihr Herz-Kreislaufsystem, lindern 
chronische Beschwerden und korrigieren 
Fehlhaltungen. 
  
Steißlingen, Kurs 318254 
Kornelia Rudolf, Physiotherapeutin, Qigong 
Lehrerin DDQT 

10 x Di ab 25.09.18, 18.00-19.00 Uhr 
Bewegungsraum Rudolf, Brucknerstr. 8 
65,50 € 
Dieser Kurs erfüllt die Kriterien für eine Zu-
zahlung durch die Krankenkassen. 
  
Qigong 
Unser Qigong führt Sie mit langsam flie-
ßenden Bewegungen und fokussierter Auf-
merksamkeit zu innerer Ruhe und Gelassen-
heit. Regenerieren Sie Ihre Lebenskraft (das 
Qi) und stärken Sie Ihre Gesundheitsressour-
cen für Beruf und Alltag. Mit gesundheits-
fördernden Übungen zu vertiefter Atmung 
stärken Sie Ihr Herz-Kreislaufsystem, lindern 
chronische Beschwerden und korrigieren 
Fehlhaltungen. 
  
Steißlingen, Kurs 318255 
Kornelia Rudolf, Physiotherapeutin, Qigong 
Lehrerin DDQT 
10 x Di ab 25.09.18, 19.15-20.15 Uhr 
Bewegungsraum Rudolf, Brucknerstr. 8 
65,50 € 
Dieser Kurs erfüllt die Kriterien für eine Zu-
zahlung durch die Krankenkassen. 
  
Hatha Yoga 
Yoga schenkt uns Beweglichkeit, Gelas-
senheit und innere Stärke. Diese Erfahrung 
wollen wir durch achtsames Üben der ver-
schiedenen Yogahaltungen, Atem- und Me-
ditationsübungen weiter vertiefen. 
Bitte mitbringen: Gymnastikmatte, Decke, 
Sitzkissen, bequeme Kleidung 
  
Steißlingen, Kurs 319417 
Almuth Winopal, Yogalehrerin BDY/EYU 
10 x Di ab 11.09.18, 18.15-19.45 Uhr 
findet nicht statt am 20.11.18 
Steißlingen; Kindergarten Storchennest; 
Franz-Xaver-Oexle-Straße 1 98,00 € 
Dieser Kurs erfüllt die Kriterien für eine Zu-
zahlung durch die Krankenkassen. 
  
Hatha Yoga 
Yoga schenkt uns Beweglichkeit, Gelas-
senheit und innere Stärke. Diese Erfahrung 
wollen wir durch achtsames Üben der ver-
schiedenen Yogahaltungen, Atem- und Me-
ditationsübungen weiter vertiefen. 
Bitte mitbringen: Gymnastikmatte, Decke, 
Sitzkissen, bequeme Kleidung 
  
Steißlingen, Kurs 319418 
Almuth Winopal, Yogalehrerin BDY/EYU 
10 x Di ab 08.01.19, 18.15-19.45 Uhr 
Steißlingen; Kindergarten Storchennest; 
Franz-Xaver-Oexle-Straße 1 98,00 € 
Dieser Kurs erfüllt die Kriterien für eine Zu-
zahlung durch die Krankenkassen. 
  
Hatha Yoga 
Durch achtsames Üben der verschiedenen 
Yogahaltungen entwickeln wir mehr Be-
wusstsein für unseren Körper, fördern Be-
weglichkeit und Konzentration. Gleichzeitig 
lernen wir, durch Atem- und Meditations-
übungen uns gezielt zu entspannen. Vitali-
tät und Lebensfreude werden geweckt. 
Bitte mitbringen: Gymnastikmatte, Decke, 
Sitzkissen, bequeme Kleidung 

Steißlingen, Kurs 319421 
Almuth Winopal, Yogalehrerin BDY/EYU 
10 x Di ab 11.09.18, 20.00-21.15 Uhr 
findet nicht statt am 20.11.18 
Steißlingen; Kindergarten Storchennest; 
Franz-Xaver-Oexle-Straße 1 82,00 € 
Dieser Kurs erfüllt die Kriterien für eine Zu-
zahlung durch die Krankenkassen. 
  

Hatha Yoga 
Durch achtsames Üben der verschiedenen 
Yogahaltungen entwickeln wir mehr Be-
wusstsein für unseren Körper, fördern Be-
weglichkeit und Konzentration. Gleichzeitig 
lernen wir, durch Atem- und Meditations-
übungen uns gezielt zu entspannen. Vitali-
tät und Lebensfreude werden geweckt. 
Bitte mitbringen: Gymnastikmatte, Decke, 
Sitzkissen, bequeme Kleidung 
  
Steißlingen, Kurs 319422 
Almuth Winopal, Yogalehrerin BDY/EYU 
10 x Di ab 08.01.19, 20.00-21.15 Uhr 
Steißlingen; Kindergarten Storchennest; 
Franz-Xaver-Oexle-Straße 1 82,00 € 
Dieser Kurs erfüllt die Kriterien für eine Zu-
zahlung durch die Krankenkassen. 
  

Pilates 
Durch ruhige fließende Bewegungen - im 
Einklang mit der Atmung - stärken Sie in die-
sem Kurs Ihre Körpermitte und die Rücken-
muskulatur. Sie verbessern Ihre Haltung und 
beugen Rückenbeschwerden vor. Pilates ist 
ein körperbewusstes Training, das konzen-
triert ausgeführt und den individuellen Fä-
higkeiten der Teilnehmer angepasst wird. 
Bitte mitbringen: Handtuch 
  
Steißlingen, Kurs 320571 
Irmgard Kornmayer, Gymnastiklehrerin, Trai-
ner Pilates DTB 
12 x Mo ab 24.09.18, 07.30-08.30 Uhr 
findet nicht statt am 22.10.18 
Steißlingen; Mindlestalhalle, Spiegelsaal 
78,50 € 
Dieser Kurs erfüllt die Kriterien für eine Zu-
zahlung durch die Krankenkassen. 
  

Pilates 
Durch ruhige fließende Bewegungen - im 
Einklang mit der Atmung - stärken Sie in die-
sem Kurs Ihre Körpermitte und die Rücken-
muskulatur. Sie verbessern Ihre Haltung und 
beugen Rückenbeschwerden vor. Pilates ist 
ein körperbewusstes Training, das konzen-
triert ausgeführt und den individuellen Fä-
higkeiten der Teilnehmer angepasst wird. 
Bitte mitbringen: Handtuch 
  
Steißlingen, Kurs 320572 
Irmgard Kornmayer, Gymnastiklehrerin, Trai-
ner Pilates DTB 
12 x Do ab 27.09.18, 08.45-09.45 Uhr 
Mindlestalhalle; Wiechser Straße; Spiegel-
saal 78,50 € 
Dieser Kurs erfüllt die Kriterien für eine Zu-
zahlung durch die Krankenkassen. 
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Pilates 
Durch ruhige fließende Bewegungen - im 
Einklang mit der Atmung - stärken Sie in die-
sem Kurs Ihre Körpermitte und die Rücken-
muskulatur. Sie verbessern Ihre Haltung und 
beugen Rückenbeschwerden vor. Pilates ist 
ein körperbewusstes Training, das konzent-
riert ausgeführt und den individuellen Fähig-
keiten der Teilnehmer angepasst wird. 
Bitte mitbringen: Handtuch 
  
Steißlingen, Kurs 320575 
Irmgard Kornmayer, Gymnastiklehrerin, Trai-
ner Pilates DTB 
12 x Do ab 27.09.18, 10.00-11.00 Uhr 
Mindlestalhalle; Wiechser Straße; Spiegelsaal 
78,50 € 
Dieser Kurs erfüllt die Kriterien für eine Zu-
zahlung durch die Krankenkassen. 
  
  
FUNctional Bodyworkout 
Bring dich zu mitreißender Musik richtig in 
Form! Funktionelles Ganzkörpertraining defi-
niert deine Muskeln. Es verbessert deine Aus-
dauer, Koordination und Beweglichkeit. Hoch 
effektive Übungen mit eigenem Körperge-
wicht und verschiedenen Trainingsgeräten 
sowie Elemente aus dem Pilates sorgen für 
ein intensives, abwechslungsreiches Training 
ganzer Muskelketten und der tiefliegenden 
Muskulatur. Die Stunde endet mit einer wohl-
verdienten Stretching- und Entspannungs-
phase. 
  
Steißlingen, Kurs 321238 
Ann-Kristin Hockenmaier, Aerobic Instructor 
12 x Do ab 20.09.18, 19.00-20.00 Uhr 
Mindlestalhalle; Wiechser Straße; Spiegelsaal 
77,00 € 
  
  
FUNctional Bodyworkout 
Bring dich zu mitreißender Musik richtig in 
Form! Funktionelles Ganzkörpertraining defi-
niert deine Muskeln. Es verbessert deine Aus-
dauer, Koordination und Beweglichkeit. Hoch 
effektive Übungen mit eigenem Körperge-
wicht und verschiedenen Trainingsgeräten 
sowie Elemente aus dem Pilates sorgen für 
ein intensives, abwechslungsreiches Training 
ganzer Muskelketten und der tiefliegenden 
Muskulatur. Die Stunde endet mit einer wohl-
verdienten Stretching- und Entspannungs-
phase. 
  
Steißlingen, Kurs 321239 
Ann-Kristin Hockenmaier, Aerobic Instructor 
10 x Do ab 10.01.19, 19.00-20.00 Uhr 
Mindlestalhalle; Wiechser Straße; Spiegelsaal 
64,00 € 
  
  
FUNctional Bodyworkout 
Bring dich zu mitreißender Musik richtig in 
Form! Funktionelles Ganzkörpertraining defi-
niert deine Muskeln. Es verbessert deine Aus-
dauer, Koordination und Beweglichkeit. Hoch 
effektive Übungen mit eigenem Körperge-
wicht und verschiedenen Trainingsgeräten 
sowie Elemente aus dem Pilates sorgen für 
ein intensives, abwechslungsreiches Training 
ganzer Muskelketten und der tiefliegenden 
Muskulatur. Die Stunde endet mit einer wohl-

verdienten Stretching- und Entspannungs-
phase. 
  
Steißlingen, Kurs 321240 
Ann-Kristin Hockenmaier, Aerobic Instructor 
12 x Do ab 20.09.18, 20.10-21.10 Uhr 
Mindlestalhalle; Wiechser Straße; Spiegelsaal 
77,00 € 
  
  
FUNctional Bodyworkout 
Bring dich zu mitreißender Musik richtig in 
Form! Funktionelles Ganzkörpertraining defi-
niert deine Muskeln. Es verbessert deine Aus-
dauer, Koordination und Beweglichkeit. Hoch 
effektive Übungen mit eigenem Körperge-
wicht und verschiedenen Trainingsgeräten 
sowie Elemente aus dem Pilates sorgen für 
ein intensives, abwechslungsreiches Training 
ganzer Muskelketten und der tiefliegenden 
Muskulatur. Die Stunde endet mit einer wohl-
verdienten Stretching- und Entspannungs-
phase. 
  
Steißlingen, Kurs 321241 
Ann-Kristin Hockenmaier, Aerobic Instructor 
10 x Do ab 10.01.19, 20.10-21.10 Uhr 
Mindlestalhalle; Wiechser Straße; Spiegelsaal 
64,00 € 
  

Body & Spirit 
90 Minuten nur für Dich! - Schnuppertermin 
Trainiere mit Aerobic und Stepaerobic Dei-
ne Ausdauer. Kräftige mit einem intensiven 
Ganzkörpertraining Deine Muskulatur. Stei-
gere Deine Beweglichkeit durch anschließen-
des ausgiebiges Stretching. Nimm dir eine 
kleine Auszeit vom Alltag durch gezielte Ent-
spannung. Nach diesem Kurs fühlst Du Dich 
gestärkt und entspannt zugleich. 
  
Steißlingen, Kurs 321359 
Sandra Lingen, FÜL B Prävention, Aerobic & 
Fitness Instructor 
Mo, 08.10.18, 19.00-20.30 Uhr 
Mindlestalhalle; Wiechser Straße; Spiegelsaal 
9,50 € 
Wichtig zu wissen! 
Unsere Schnuppertermine finden zeitgleich 
zum ersten Kurstag statt, damit interessierte 
Neulinge die Gruppenatmosphäre kennen 
lernen können. Entscheiden Sie sich nach der 
Stunde, im Kurs weiter zu machen, reduziert 
sich die Gebühr des Kurses selbstverständlich 
um einen Termin. 
  

Body & Spirit 
90 Minuten nur für Dich! 
Trainiere mit Aerobic und Stepaerobic Dei-
ne Ausdauer. Kräftige mit einem intensiven 
Ganzkörpertraining Deine Muskulatur. Stei-
gere Deine Beweglichkeit durch anschließen-
des ausgiebiges Stretching. Nimm dir eine 
kleine Auszeit vom Alltag durch gezielte Ent-
spannung. Nach diesem Kurs fühlst Du Dich 
gestärkt und entspannt zugleich. 
Steißlingen, Kurs 321360 
Sandra Lingen, FÜL B Prävention, Aerobic & 
Fitness Instructor 
12 x Mo ab 08.10.18, 19.00-20.30 Uhr 
Mindlestalhalle; Wiechser Straße; Spiegelsaal 
115,50 € 

altbewährte Hausmittel für Kinder und 
Säuglinge 
Akute Infekte 
Häufig werden die Kinder in der Nacht, am 
Wochenende oder im Urlaub krank. Der ver-
traute Arzt ist dann schlecht erreichbar. Sie 
lernen, wie Sie den kleinen Patienten mit be-
währten Hausmitteln und Homöopathie Lin-
derung verschaffen und den Krankheitsver-
lauf verkürzen können. In diesem Kurs geht 
es um akute Infekte wie Schnupfen, Husten, 
Durchfall oder Erbrechen. 
  
Steißlingen, Kurs 34101 
Marion Hänsel, Heilpraktikerin, PTA, Ret-
tungshelferin 
Sa, 10.11.18, 10.00-12.00 Uhr 
Homöopathie Praxis Marion Hänsel; Seestr. 
15 a 32,00 € 
  

Erste Hilfe am Säugling und Kleinkind 
vhs + Johanniter-Unfallhilfe e. V. 
Dieser Kurs gibt Eltern Sicherheit in der Be-
wältigung von Notfallsituationen. Auch Er-
zieherinnen und Personen, die mit kleinen 
Kindern zu tun haben, sind willkommen. Sie 
erlernen und üben folgende Maßnahmen: 
Unfallverhütung, Prävention, Vorgehen bei 
Notfallsituationen, kinderspezifische Not-
fälle wie Fieberkrämpfe, Pseudo-Krupp, As-
thma, Reanimationsmaßnahmen, Umgang 
mit Verletzungen, thermische Einflüsse und 
Vergiftungen. 
  
Steißlingen, Kurs 35003 
Erich Scheu, Dienststellen-, und Ausbil-
dungsleiter „die Johanniter“ 
Sa, 13.10.18, 10.00-17.00 Uhr 
Gemeinschaftsschule 60,00 € pro Person 
  

English Easy Conversation B1 
Speak it, write it, read it 
All inclusive! First steps in easy conversation, 
fun and laughs, reading and grammar revi-
sion. 
  
Steißlingen, Kurs 42412 
Susan Zagrodzki 
12 x Di ab 25.09.18, 19.00-20.30 Uhr 
Gemeinschaftsschule 97,00 € Teilnehmen-
de: 10-12 
English Intermediate Conversation B2 
Conversation, grammar revision and lots of 
fun! The ideal combination! 
  
Steißlingen, Kurs 42532 
Susan Zagrodzki 
12 x Mo ab 24.09.18, 20.00-21.30 Uhr 
Gemeinschaftsschule 97,00 € 
Teilnehmende: 10-12 
  

English Intermediate Conversation B2+ 
Conversation, grammar, laughs and all in 
English! What could be better? 
Steißlingen, Kurs 42534 
Susan Zagrodzki 
12 x Mi ab 26.09.18, 20.05-21.35 Uhr 
Gemeinschaftsschule 97,00 € 
Teilnehmende: 10-12 
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English Advanced Conversation C1 
Have you ever lived in a country where Eng-
lish is spoken? Do you use English at work? 
Would you like to brush up your English? 
Then come and join us for lots of laughs, 
interesting discussions, great grammar and 
super stories. 
  
Steißlingen, Kurs 42536 
Susan Zagrodzki 
12 x Mi ab 26.09.18, 18.30-20.00 Uhr 
Gemeinschaftsschule 97,00 € 
Teilnehmende: 10-12 
  

__________ 
  

Anmeldungen bei der VHS Singen: 
Tel. 07731/95810 
Fax 07731/958133 
E-Mail singen @vhs-konstanz-singen.de 
Internet: www.vhs-konstanz-singen.de 
  
Sparkasse Singen-Radolfzell 
IBAN: DE56 6925 0035 0003 0588 80 
SWIFT/BIC: SOLADES1SNG 
Volksbank Konstanz-Radolfzell 
IBAN: DE25 6929 1000 0218 7152 06 
SWIFT/BIC: GENODE61RAD 
  
Nötige Informationen zu den Kursen in 
Steißlingen erhalten Sie bei: 
Sabine Togny, Steinrennenstraße 12 
Tel. 07738-1477  
 
 

Evang. Kirche

Dirk Werners WunderBuntAG kommt wie-
der nach Steißlingen 
WunderBunt ist einzigartig. Feinste Popmu-
sik unplugged.
Das WuBu-Chaos unter der Leitung von Dirk 
Werner nimmt seinen Lauf.
Vielsaitig & kontrastreich, aktuell & nostal-
gisch, sanft & energisch.
 
Sabine Burger, Julia Fuchs, Nicole Keller, Mi-
chael Günther, Achim Raad und Dirk Werner 
spielen Cajon, Xylophon, Kla4, Gitarren, Bass, 
Claviola, Akkordeon und vielvielpercussion. 
Ab und zu tauschen sie die Instrumente. 
Und natürlich singen sie auch. Allein, zu 
zweit oder als Mini-Chor.
Vor zwei Jahren durfte die WunderBunt AG 
erstmals in der mehr als vollbesetzten Frie-
denskirche auftreten.
Jetzt kommt die einzigartige Band mit neu-
em Programm zurück. Eine stets neu inspi-
rierte „WunderBunte“ Mischung!
www.dirks-wubu-ag.com - www.facebook.
com/dirkswubu/
 
02.09.2018 Friedenskirche Steißlingen 
Einlass 16:30 Uhr – Beginn 17:00 Uhr 
 
 
 

Landkreis Konstanz erhöht die 
Vergütung für Gastfamilien

Wir suchen Gastfamilien! 
Sie haben Platz in Ihrem Zuhause und su-
chen eine Aufgabe? 
Sie sind aufgeschlossen gegenüber Men-
schen mit seelischer Beeinträchtigung? 
Sie sind bereit, Ihren Familienalltag mit die-
sem Menschen zu teilen? 
  
Wir suchen im Landkreis Konstanz enga-
gierte Familien, Paare oder Einzelpersonen, 
die einen psychisch erkrankten Menschen 
bei sich aufnehmen und betreuen möchten. 
Die Dauer des Aufenthaltes kann sich über 
eine kürzere Phase oder einen längeren 
Zeitraum erstrecken. 
Außerdem suchen wir Gastfamilien, die ei-
nen Bewohner für eine Urlaubszeit aufneh-
men können. 
Nach einer aktuellen Erhöhung der Vergü-
tung durch den Landkreis Konstanz erhalten 
die Gastfamilien für Unterkunft (möbliertes 
Zimmer), Verpflegung und Betreuung eine 
steuerfreie Vergütung von 986,50 €  bzw. 
1081,50 € (möblierte Einliegerwohnung) 
im Monat. 
Darüber hinaus werden Sie von einem unse-
rer Mitarbeiter fachlich begleitet.  
Wir informieren Sie gerne und freuen uns 
auf ihren Anruf! 
  
woge e.V. Ambulant Betreutes Wohnen 
Luisenstraße 9, 78464 Konstanz, 
Tel.: 07531/36909-30 
info@woge-konstanz.de; 
www.woge-konstanz.de 
 



REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!
LASSEN SIE ES LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!
LASSEN SIE ES LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!

35
20

18

Zutaten
400 g Aprikosen 
400 g Pfl aumen 
275 g weiche Butter 
250 g Mehl 
180 g Zucker 
1 TL abgeriebene Zitronenschale 
1 Päckchen Vanillezucker 
2 Eier (M) 
500 g Magerquark 
1 Päckchen Vanillepuddingpulver 
2 EL Zitronensaft 

Erfrischender 
Aprikosen-

Pflaumen-Quark-
Kuchen mit 
Streuseln 

Zubereitung
Aprikosen und Pfl aumen waschen, abtrocknen, halbieren und 
entsteinen. 125 g Butter in einem Topf schmelzen. Mehl, 80 g 
Zucker, die Zitronenschale und 1 Prise Salz in einer Schüssel 
mischen. Die geschmolzene Butter dazugeben und zu Streuseln 
verarbeiten.
Ca. 2/3 der Streusel in eine mit Backpapier ausgelegte Spring-
form geben und mit der Unterseite eines Esslöffels andrücken. 
Den Boden im 180 °C Ober-/Unterhitze vorgeheizten Backofen 
auf unterster Schiene 10 Minuten backen.
In der Zwischenzeit die restliche weiche Butter, 100 g Zucker, 
das Päckchen Vanillezucker und 1 Prise Salz cremig rühren. Die 
beiden Eier einzeln unter die Masse rühren. Nun den Quark, das 
Puddingpulver und den Zitronensaft unterrühren. Die Creme 
auf dem vorgebackenen Boden verteilen und glatt streichen. 
Mit den Aprikosen- und Pfl aumenhälften belegen und mit 
den restlichen Streuseln bestreuen. Den Kuchen jetzt auf der 
mittleren Schiene ca. 60 Minuten weiterbacken, bis die Streusel 
eine schön goldbraune Farbe abbekommen haben.
Kuchen in der Springform etwas abkühlen lassen und dann vor-
sichtig mit einem scharfen Messer vom Rand lösen. Auf einem 
Kuchengitter komplett auskühlen.

Tipps & Tricks
Pfl aumen und Zwetschgen sind botanisch miteinander 

verwandt, bei Zwetschgen handelt es sich jedoch um 

eine Unterart der Pfl aume. Die sichtbaren Unterschiede: Die 

Pfl aume ist rund oder eiförmig, hat eine über die ganze Frucht 

verlaufene Naht, ihre Haut ist blau, lila oder rot, das Fruchtfl eisch 

gelb. Die kleinere Zwetschge erkennt man demgegenüber an ihrer 

eher länglichen oder ovalen Form, sie hat ein dunkelblaues bis vio-

lettes Äußeres, das meist mit etwas weißem Fruchtwachs bedeckt 

ist, sowie gelb-grünliches Fruchtfl eisch. Für das Kochen und Ba-

cken nimmt man meist Zwetschgen, denn sie enthalten weniger 

Wasser als Pfl aumen und das Fruchtfl eisch löst sich besser 

vom Stein. Pfl aumen lassen sich zwar auch backen, doch 

meist werden sie für Mus, Marmelade und Chutneys 

verwendet. Gesund sind Pfl aumen und Zwetschgen 

dank hohem Vitamin B-Gehalt sowie ihrer 

stoffwechsel- und verdauungsfördern-

der Wirkung auf jeden Fall. 









DI
EZ

Bismarckstraße 2 • Radolfzell
Tel. 0 77 32/ 20 65

www.diez-fussbodentechnik.de

Sonnenschutz
Teppichböden

Polsterei
Gardinen

Teppichstudio
Parkett

Raumausstattung

Ich schleife Messer scharf und fein
willst Du es probieren, 

kurz telefonieren.

ab 9.00 Uhr - Tel. 939 89 63

BAUERNHAUS Höri-BOHLINGEN 
am AACHTAL, ca. 120 m² Wfl. mit Scheune + Stall, 

für Pferde geeignet + zwei sep. Grundstücke (z.B. 
Pferdekoppel) mit ca. 3.000 m², nur € 269.000 

Hilde.Espen@web.de 



Ärztliche Notdienste 
Ärztl. Bereitschaftsdienst    116 117 
Krankentransport  19222 
(mit Handy Vorwahl /19222) 
Krankenhaus Singen  07731/89-0 
Krankenhaus Radolfzell  07732/88-1 
Kinderärztl. Bereitschaftsd.    0180/6077312 
Augenärztl. Bereitschaftsd.    0180/6075312 
Zahnärztlicher Notdienst  01803 / 222 555 25 
Hals-Nasen-Ohren    0180/6077211
-Notfallpraxis Klinikum Villlingen-Schwenningen 

Tierarztnotdienst   
01.09. und 02.09.2018 
Karl Sewastianiuk, Behringstr. 6, Stockach 
Tel.: 07771/8069308 

Apothekennotdienst  
(ab 08.30 bis 08.30 Uhr am Folgetag) 
www.aponet.de / Tel.: 0800 0022833 

Samstag, 01.09.2018
Ratoldus-Apotheke, Radolfzell
Schützenstr. 2, Tel.: 07732/4033 

Sonntag, 02.09.2018 
Central-Apotheke, Singen 
Hegaustr. 26, Tel.: 07731/64317 

Wichtige Rufnummern  
Notruf  110 
Notarzt/Rettungsdienst/Feuerwehr  112 
Polizei Steißlingen  97014 
Polizei Singen  07731/888-0 
Wasserversorgung  0173/3238287 
Stromversorgung Notruf  0800/8008996 
Gasversorgung  0800/7750007 
Kath. Pfarramt  262 
Evang. Pfarramt  5900 
Dorfhelferinnenstation / Sozialdienst 
Mo-Fr 9-12 Uhr  1707 
Dorfhelferinnenstation am Nachmittag und 
Wochenende  07775/938934 
Sozialstation Stockach  07771/93620 
Hospizverein Singen/Hegau  07731/31138 
Helianthum Pflegestätte  9393-0 
Kath. Bücherei Steißlingen  923004 
Tagesmütterverein  07732/8233888 
Bürger für Bürger Büro  07738/9397790

Gemeindeverwaltung  
Rathaus & Touristinfo  
Mo-Fr 8.00-12.30 Uhr + Mi 14.00-18.00 Uhr 
Telefon  9293-0 
Fax  9293-59 
www.steisslingen.de 
gemeinde@steisslingen.de 
touristinfo@steisslingen.de 
Ortsvorsteher Wiechs, Herr Herz  93 96 00 
Schule  9293-61
Hausmeister  0171/5522055
Schule/Kinderhaus/Begegnungsstätte, 
Herr Hubenschmid
Kinderhaus Storchennest  1052 
Gemeindemusikschule  5307 
Hausmeister und  0160/90671568 
Hallenwart, Herr Bach 
Bauhof  923853 
Seeblickhalle  7662 
Sporthalle Mindlestal  688
Freibad 433

Kath. Pfarrgemeinde  
St. Remigius Steißlingen

Gottesdienstordnung St. Remigius 
vom 1. bis 9. September 2018 

Samstag, 1. September  
18.30 Uhr Vorabendmesse in Beuren 

Sonntag, 2. September 
10.30 Uhr Hauptgottesdienst mit Taufe eines 
auswärtigen Kindes R
parallel Kleinkindergottesdienst 
im Remigiushaus 

Dienstag, 4. September 
9,00 Uhr Frauenmesse  R 

Donnerstag, 6. September 
19.00 Uhr Herz-Jesu-Amt  

Freitag, 7. September 
14.00 Uhr Hochzeitsgottesdienst eines aus-
wärtigen Paares R 

Samstag, 8. September 
18.30 Uhr Vorabendmesse in Friedingen 

Sonntag, 9. September 
10.30 Uhr Wort-Gottes-Feier mit Kommunion 

R= Stadtpfarrer Ruf

Pfarrbüro Steißlingen Kirchstraße 9  
geöffnet Dienstag bis Freitag - vormittags 
von 9.00 Uhr bis 12.00 Uhr 
Tel. 262  
Email pfarramt.steisslingen@hegau-mitte.de  
Pfr. Ruf 0170 404 2912 

Remigiushausbelegung Frau Benzinger 
Tel. 5001 
  
  

Evangelische Kirchengemeinde 
Steißlingen-Langenstein 

Pfarrerin Martina Stockburger 
Friedhofstr. 19, 78256 Steißlingen  
Tel.: 07738/5900, Fax. Nr.: 07738/923123,  
Email: 
steisslingen-langenstein@kbz.ekiba.de 
 
Aktuelle Informationen: 
www.steisslingen-evangelisch.de  
  
Pfarrerin Martina Stockburger erreichen 
Sie – auch außerhalb der Bürozeiten – unter 
Tel. 07738/5900 oder per Mail: 
martina.stockburger@kbz.ekiba.de. 
  
Dienstzeiten Pfarrbüro,  
Sekretärin Inga Metz: 
jeden Mo., 17 – 18 Uhr, 
Mi. und Do., 9 – 11 Uhr 

G o t t e s d i e n s t e: 

Sonntag, 02.09.2018,  
9:30 Uhr, Steißlingen, Gottesdienst, Pfrin. 
i.R. Groten 
11:00 Uhr, Langenstein, Gottesdienst mit 
Abendmahl, Pfrin. i.R. Groten 
  
Sonntag, 09.09.2018, 
10:00 Uhr, Steißlingen, Morgen-Fest-
mahl,  ein besonderer   Gottesdienst mit 
Tischabendmahl, Pfrin. Stockburger 
  
Dienstag, 11.09.2018, 
15:30 Uhr, Orsingen,  Da-Heim, Andacht 
16:45 Uhr, Steißlingen, Helianthum, An-
dacht 
  

W e i t e r e  V e r a n s t a l t u n g e n: 

Sonntag, 02.09.2018, 
17:00 Uhr, Herzliche Einladung zum Kon-
zert mit Dirk Werner und seiner Wunder-
Bunt AG  in der Friedenskirche in Steißlin-
gen. Einlass ab 16:30 Uhr, die WuBuBar ist 
im Gemeindehaus geöffnet, Konzertbeginn 
17 Uhr. 
  
Gebetszeit:  jeden  Freitag um 19:00 Uhr in 
der Kirche in Steißlingen. 
  
Seniorengymnastik: ist für alle Interessier-
ten ab 05. September wieder jeden Mitt-
woch um 10:00 Uhr im Evang. Gemeinde-
haus Steißlingen. 


