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Am vergangenen Sonntag hat die Gemeinde Steißlingen bei der Bundestagswahl ein 
deutliches Zeichen demokratischen Engagements gesetzt. Die Auszählung der Stimmen 
wurde zeitnah abgeschlossen, sodass am Wahlabend bereits ein erster Überblick über die 
Wahlergebnisse im Ort veröff entlicht werden konnte.
 

Wahlbeteiligung und Briefwahl
Die Wahlbeteiligung lag bei einem Rekordhoch von 85 %, was das große Interesse der Bürge-

rinnen und Bürger an der politischen Zukunft unseres Landes widerspiegelt. Auch dieses Mal 
haben wieder viele Wahlberechtigte von der fl exiblen Wahlmöglichkeit der Briefwahl Gebrauch 

gemacht. 48,5 % der Wählerinnen und Wähler gaben ihre Stimmen per Briefwahl ab.
 
 Das vorläufi ge Ergebnis im Überblick
                   Die Stimmenverteilung in Steißlingen gestaltet sich wie folgt:
 

 
Diese Zahlen spiegeln das vielfältige politische Spektrum in unserer Gemeinde wider. Die hohe Wahlbeteiligung und der erhebliche 
Anteil der Briefwählerinnen und Briefwähler belegen das Vertrauen der Bürgerinnen und Bürger in den demokratischen Prozess. 
Wir danken außerdem allen Wahlhelferinnen und Wahlhelfern und Mitwirkenden für ihren unermüdlichen Einsatz, der wieder einen 
reibungslosen Ablauf der Wahl in Steißlingen ermöglichte.

Wahlergebnisse

der Bundestags-

wahl 2025 

in Steißlingen
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dass an Fasnacht, insbesondere am 
Schmotzige Dunschtig und Fasnet-
mäntig viele Behörden und Insti-
tutionen geschlossen bleiben? So 
haben z. B. das Rathaus, die Büche-
rei, der DRK-Kleiderladen, das Land-
ratsamt und das Jobcenter über die 
kommende Fasnachtszeit nur einge-
schränkte Öffnungszeiten. Bitte infor-
mieren Sie sich, bevor Sie sich auf den 
Weg machen!
 
dass die Grünabfallannahmestelle 
ab Samstag, 01. März wieder zu den 
bekannten Zeiten geöffnet hat? Die 
Winterpause ist vorbei und Sie können 
Ihre Grünabfälle wieder mittwochs 
und samstags abgeben.
 
dass am Sonntag, 16. März um 11:00 
Uhr nach 25 Jahren die letzte Ma-
tinee im Rathaus-Foyer stattfindet? 
Christoph Link spielt zu diesem An-
lass all seine Instrumente, die er im 
Laufe der letzten Jahre erlernt hat und 
präsentiert Werke vom Mittelalter bis 
zur Moderne.
 
dass die gesundheitsförderliche Wir-
kung von Musik auf Menschen unbe-
stritten ist? Diese Erkenntnis soll bei 
der Gründung einer neuen Selbsthil-
fegruppe für Menschen mit psychi-
schen Belastungsstörun gen zentra-
les Element sein. Es werden Betroffene 
gesucht, die sich gerne über Musik aus-
drücken und in einer Selbsthilfegrup-
pe ihren eigenen Musik stil als Teil ihrer 
Persönlichkeit und Stimmung einbrin-
gen möchten. Interes sierte können 
sich per Mail (info@selbsthilfe-kommit.
de) oder telefonisch (07531 800-1787) 
bei der Selbsthilfekontaktstelle des 
Landkreises Konstanz „Kommit“ mel-
den.
 
dass die Nachfrage nach Selbsthilfe-
gruppen für Menschen mit Angst-
störungen, Panikattacken und De-
pressionen bundesweit steigt? Auch 
im Landkreis Konstanz melden immer 
mehr Betroffene ihren Bedarf bei der 
Selbsthilfekontaktstelle „Kommit“ am 
Landratsamt Konstanz an. Da beste-
hende Gruppen vielerorts ausgelastet 
sind, sollen neue Angebote geschaf-
fen werden. Betroffene, die an einer 
Teilnahme interessiert sind, können 
sich per Mail (info@selbsthilfe-kommit.
de) oder telefonisch (07531 800-1787) 
an die Selbsthilfekontaktstelle wen-
den.
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Über Konfessions- und Ländergrenzen hinweg engagieren sich Frauen beim Weltge-
betstag dafür, dass Mädchen und Frauen überall auf der Welt in Frieden, Gerechtigkeit 
und Würde leben können.
 
Der Gottesdienst für den Weltgebetstag 2025 mit dem Titel „wunderbar geschaf-
fen!“ kommt von den Cookinseln und wird am 7. März 2025 weltweit in ökumeni-
schen Gottesdiensten gefeiert. 

Bereits am Abend davor, am Donnerstag, 6. März um 19:00 Uhr, treffen sich alle, die 
gerne singen in der ev. Friedenskirche und proben gemeinsam die Lieder. Am 7. März 
um 19:00 Uhr wird in Steißlingen der Weltgebetstag in der ev. Friedenskirche ge-
feiert: mit Liturgie, Ländervorstellung, Musik und Kostproben. 
 
Das ökumenische Vorbereitungsteam lädt Mann und Frau, egal welchen Alters, herzlich 
dazu ein!

WUSSTEN SIE 
SCHON...


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AMTLICHE 
BEKANNTMACHUNGEN

Öffentliche Bekanntmachung
der Vereinbarten Verwaltungsgemeinschaft Singen, 

Rielasingen-Worblingen, Steißlingen und Volkertshausen

26. Änderung Flächennutzungsplan 2020 –
Fläche für Gemeinbedarf, Singen-Friedingen

 
Beteiligung der Öffentlichkeit gemäß

§ 3 Absatz 2 BauGB
 
Der Gemeinsame Ausschuss der Vereinbarten Verwaltungsge-
meinschaft Singen, Rielasingen-Worblingen, Steißlingen und 
Volkertshausen hat in seiner öffentlichen Sitzung am 20.02.2024 
die Beteiligung der Öffentlichkeit gemäß § 3 Absatz 2 BauGB der 
26. Änderung des Flächennutzungsplans 2020 „Fläche für Ge-
meinbedarf“, Singen-Friedingen beschlossen.
 
Plangebiet
Das Plangebiet der FNP-Änderung „Fläche für Gemeinbedarf“ 
liegt am westlichen Ortsrand von Singen-Friedingen; es umfasst 
eine Fläche von ca. 1,1 ha Fläche für Gemeinbedarf, ca. 0,05 ha 
Gemischte Baufläche und ca. 0,1 ha Grünfläche.
Die genaue Lage des betroffenen Gebiets kann aus dem beige-
fügten Übersichtsplan entnommen werden.
 

 
Ziel und Zweck der Planung
Mit der Änderung des Flächennutzungsplans sollen die pla-
nungsrechtlichen Voraussetzungen für die Umsetzung des 
Dorfentwicklungskonzepts mit der Neustrukturierung der Ge-
meinbedarfsnutzungen im Ortskern von Friedingen geschaffen 
werden.
 
Veröffentlichung im Internet sowie öffentliche Auslegung 
gem. § 3 Abs. 2 BauGB
Der Öffentlichkeit sowie den berührten Behörden und sonstigen 
Trägern öffentlicher Belange wird Gelegenheit zur Stellungnah-
me gegeben. Die Beteiligung der Öffentlichkeit gemäß § 3 Abs.2 
BauGB findet vom 06.03.2025 bis einschließlich 11.04.2025 
statt (Auslegungsfrist).
In dieser Zeit kann der Entwurf der 26. Änderung des Flächen-
nutzungsplans 2020 mit der Begründung einschließlich Umwelt-
bericht/Steckbrief und den wesentlichen, bereits vorliegenden 
umweltbezogenen Stellungnahmen im Internet unter www.sin-
gen.de/buergerbeteiligung eingesehen werden.

Zusätzlich zur Veröffentlichung im Internet werden die Unterla-
gen im genannten Zeitraum bei den folgenden Stellen öffentlich 
ausgelegt und können zu den üblichen Öffnungszeiten eingese-
hen werden:
 
Rathaus der Stadt Singen 
Fachbereich Bauen, Abt. Stadtplanung, Hohgarten. 2, 1.OG, Flur, 
Zi. 103-105, 141-144, 78224 Singen
 
Rathaus der Gemeinde Rielasingen-Worblingen,
Bürgermeisteramt, Lessingstraße 2, 1.OG, Flur, Zi. 28, 78239 Riela-
singen-Worblingen,
 
Rathaus der Gemeinde Steißlingen,
Bürgermeisteramt, Schulstraße 19, Altbau, EG, Flur, Zi. 03, 78256 
Steißlingen,
 
Rathaus der Gemeinde Volkertshausen,
Bürgermeisteramt, Hauptstraße 27, Zi. 5, 78269 Volkertshausen.
 
Im oben genannten Zeitraum können Stellungnahmen zur Bau-
leitplanung per E-Mail an stadtplanung@singen.de abgegeben 
werden.
 
Die Stellungnahmen können auch schriftlich oder zur Nieder-
schrift an die Stadt Singen, Fachbereich Bauen, Abteilung Stadt-
planung, Rathaus, Hohgarten 2, 78224 Singen abgegeben wer-
den.
 
Folgende wesentlichen umweltbezogenen Informationen 
zur 26. Änderung des Flächennutzungsplans liegen vor: 
Anmerkungen zur Abrundung des Plangebiets mit einer Misch- 
gebiets- / Wohngebietsnutzung; Hinweise, dass die Entwäs-
serungskonzeption mit den übergeordneten Behörden recht-
zeitig von Baubeginn abzustimmen ist, dass der Eingriff in das 
Schutzgut Boden zu minimieren bzw. zu vermeiden ist in einer 
Eingriffs- und Ausgleichsbilanzierung auf der nachfolgenden Be-
bauungsplanebene und allgemeine Hinweise zu Geologie und 
bodenkundlichen Grundlagen.
 
Hinweise
Nicht innerhalb der Auslegungsfrist abgegebene Stellungnah-
men können bei der Beschlussfassung über die 26. Änderung 
des Flächennutzungsplans unberücksichtigt bleiben. Gemäß  
§ 3 Abs. 3 BauGB ist eine Vereinigung im Sinne des § 4 Absatz 3 
Satz 1 Nummer 2 des Umwelt-Rechtsbehelfsgesetzes in einem 
Rechtsbehelfsverfahren nach § 7 Absatz 2 des Umwelt-Rechts-
behelfsgesetzes gemäß § 7 Absatz 3 Satz 1 des Umwelt-Rechts-
behelfsgesetzes mit allen Einwendungen ausgeschlossen, die 
sie im Rahmen der Auslegungsfrist nicht oder nicht rechtzeitig 
geltend gemacht hat, aber hätte geltend machen können.
Im Zusammenhang mit dem Datenschutz wird ausdrücklich da-
rauf hingewiesen, dass ein Bauleitplanverfahren ein öffentliches 
Verfahren ist und daher alle dazu eingehenden Stellungnahmen 
in öffentlichen Sitzungen (Fachausschüsse und Gemeinderat) 
beraten und entschieden werden, sofern sich nicht aus der Art 
der Einwände oder der betroffenen Personen ausdrückliche 
oder offensichtliche Einschränkungen ergeben. Die Stellungnah-
men werden grundsätzlich anonym behandelt.
Die der Planung zugrundeliegenden Vorschriften (Gesetze, Ver-
ordnungen, Erlasse, Normungen) können bei den vorgenannten 
Stellen eingesehen werden.
 
Singen, 26.02.2025
 
gez. Bernd Häusler
Vorsitzender des Gemeinsamen Ausschusses der Vereinbarten 
Verwaltungsgemeinschaft
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Nehmen Sie stattdessen gerne teil am:  
Fasnet-Sunntig-Umzug
am Sonntag, 02. März um 14:00 Uhr

Der Umzug startet in der Gartenstraße 
und endet in der Seeblickhalle. Alle dür-
fen gerne zuschauen und wer möchte, 
darf sich passend zum Motto "Zirkus" z.B. 
als Clown, Dompteur, Löwe, Zebra, Zau-
berer, ... verkleiden.
 
Spielenachmittag 
am Sonntag, 09. März 
von 14:00 - 17:00 Uhr
Eigene Spiele dürfen gerne mitgebracht 
werden. Auch Spiele-Spenden für zu-
künftige Nachmittage sind willkommen. 
Es gibt Tee und Kaffee und wer möchte, 
kann auch Snacks oder etwas Süßes mit-
bringen.

Dieser Spielenachmittag findet norma-
lerweise an jedem 1. Sonntag im Monat 
statt.

Seniorentreff

Eingeladen sind alle Senior*innen ab 60 
Jahren und sonstige interessierte Bür-
ger*innen. Unsere Veranstaltungen fin-
den 14-tägig am Donnerstagnachmit-
tag von 14:30 bis 17:00 Uhr statt und 
werden immer rechtzeitig im Steißlin-
gen aktuell angekündigt.

Neben Kaffee und Kuchen und sonstigen 
Getränken runden unterhaltsame Ge-
spräche und ein buntes Programm die 
Nachmittage ab.
 
27.02.2025 Schmotziger Dunschtig: 
Närrischer Nachmittag

Saalöfffnung bereits um 13:00 Uhr!!!!
 

Mittwoch-Seniorengymnastik
Die Seniorengymnastik "Fit-in-den-
Tag" findet  wöchentlich jeden Mittwoch 
von 09:30 Uhr - 10:30 Uhr ebenfalls in 
der Begegnungsstätte statt. Wir bewegen 
uns nach Musik überwiegend im Sitzen 
auf dem Stuhl und je nach Können auch 
im Stehen hinter dem Stuhl. Bequeme 
Kleidung ist von Vorteil.
 
Wir freuen uns auf Sie!

Öffnungszeiten der 
Verwaltung während 
der Fasnacht
Am „Schmotzige Duntschtig“ über-
nehmen die Narren wieder die Herr-
schaft im Rathaus. Die Dienststellen 
der Gemeindeverwaltung bleiben 
daher an den närrischen Tagen wie 
folgt geschlossen:

•	 Schmotziger Dunschtig, 
27. Februar –  
geschlossen

•	 Fasnet-Freitig,  
28. Februar –  
geschlossen

•	 Fasnet-Mäntig, 03. März – 
nachmittags geschlossen

An allen anderen Tagen sind 
die Dienststellen zu den ge-
wohnten Öffnungszeiten für 
Sie erreichbar.

Vielen Dank für Ihr Verständnis und 
allen eine fröhliche Fasnet!

DIE GEMEINDE
INFORMIERT

UNSERE 
JUBILARE

Freitag, 28. Februar 2025
Gisela Maier

75. Geburtstag

Wir gratulieren herzlich und  
wünschen alles Gute, Glück,  

Gesundheit und Zufriedenheit!

Grünabfallannahme-
stelle öffnet wieder
Ab dem kommenden Samstag, 01. 
März 2025 hat die Grünabfallannah-
mestelle wieder zu den regulären 
Öffnungszeiten geöffnet.
 
Öffnungszeiten
Grünabfall + Wertstoffhof: 
jeden Samstag von 09:00 – 12:00 Uhr
jeden Mittwoch von 16:00 – 17:00 Uhr

Energieagentur 
bietet kostenlose 
Energieberatung 
am 12. März an
Weniger Energie verbrauchen, Ressour-
cen optimal nutzen, das Klima schützen: 
Auch im Eigenheim lässt sich viel Energie 
sparen. Je nach Gebäude ergeben sich 
unterschiedliche Möglichkeiten und Ein-
sparpotenziale. Wenn z. B. eine Sanierung 
oder ein Heizungstausch ansteht, kann 
eine Beratung inkl. Hinweis auf Förder-
mittel eine hilfreiche Unterstützung sein. 
Eine Starthilfe für die persönliche Ener-
giewende ist die kostenlose Erstberatung 
im Rathaus in Steißlingen.

Der nächste Beratungstermin ist für Mitt-
woch, 12. März von 14:15 - 17:15 Uhr an-
gesetzt. Dieses kostenlose Angebot der 
Energieagentur Kreis Konstanz gGmbH 
zeigt anbieterunabhängig und individu-
ell, wie mit welchen Maßnahmen und mit 
welchen Verhaltensänderungen gezielt 
Energie eingespart werden kann, ohne 
auf den gewohnten Komfort verzichten 
zu müssen.
 
Terminanmeldung bei der Energieagen-
tur Kreis Konstanz, per Mail an 
info@ea-kn.de bzw. telefonisch unter 
07732-939 1234 
(Mo - Fr 08:30 - 11:30 Uhr).

Welt-Raum  
Schulstr. 11
Der Raum für Menschen aus aller Welt

Spielenachmittag wird verschoben!
Neuer Termin: Sonntag, 09. März 2025

Am Sonntag, 02. März findet der Narren-
umzug der Steißlinger Storchenzunft in 
Steißlingen statt. Damit alle, die möchten, 
an diesem farbenfrohen Ereignis teilneh-
men können, hat die Vorbereitungsgrup-
pe entschieden, den Spielenachmittag 
um eine Woche zu verschieben.
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UNSERE VEREINE 
INFORMIEREN

TuS

Abt. Handball

Top-Spiel der Handball-Mädchen 
am Samstag, 16:00 Uhr in der  
Mindlestalhalle
Am Fasnachts-Samstag findet nur ein ein-
ziges Handballspiel statt, welches es aller-
dings in sich hat. 

Das Bundesliga-Team der weiblichen 
B-Jugend trifft auf den HC Erlangen, 
der in der Tabelle auf dem dritten Platz 
rangiert, also direkt hinter dem TuS-Team. 

Ein Sieg würde das Tor zum Viertelfinale 
um die Deutsche Meisterschaft schon 
ein wenig aufstoßen, doch dazu braucht 
es lautstarke Unterstützung der Steißlin-
ger Fans. Der TuS weiß, dass auf das Pu-
blikum im Hegau Verlass ist, und ist fest 
davon überzeugt, auch an Fasnacht die 
Mindlestalhalle gut zu füllen. Dazu ge-
hört, dass alle verkleideten Fans (am bes-
ten als Waschbären/ Raccoons), kostenlos 
einen Berliner erhalten, solange der Vor-
rat reicht. Das süße Gebäck ist gesponsort 
von der Bäckerei Künz aus Steißlingen. 

Herzlichen Dank für die Unterstützung.

Spielgruppe

Wir treffen uns jeden Dienstag von 9:30 
Uhr bis 10:30 Uhr im evangelischen Ge-
meindehaus zum gemeinsamen Spielen, 
Lachen, Toben, Welt entdecken. Alle Kin-
der bis ca. 3 Jahre sind mit ihren Begleit-
personen herzlich willkommen.
 
Bei weiteren Fragen dürft Ihr Euch 
gerne bei Ilona (0173 6647561), Sophie 
(0160 92386787) oder bei Selina (01590 
2489646) melden. Wir freuen uns auf 
Euch!

KIRCHLICHE 
NACHRICHTEN

Ökumene vor Ort

Herzliche Einladung zum närrischen 
Gottesdienst für Große und Kleine

10:30 Uhr St. Remigiuskirche mit Pfarrer 
Siegfried Meier, Elsbeth Baumann, Pfarre-
rin Martina Stockburger, Resi Renz, Ma-
ria-Anna Maier und dem Musikverein

Kath. Pfarrgemeinde  
St. Remigius Steißlingen

Das Pfarrbüro (Kirchstraße 9, Tel. 07738 / 262,
pfarramt.steisslingen@kath-hegau-mitte.de) 
ist zu den gewohnten Bürozeiten (Di, Do, Fr 
von 09:00 Uhr bis 12:00 Uhr) besetzt.
Pfr. Mühlherr ist erreichbar unter
Tel. 0170 384 2032
werner.muehlherr@kath-hegau-mitte.de
Homepage: www.kath-hegau-mitte.de

MISEREOR Hungertuch - Fastentuch
MISEREOR hat mit den Hungertüchern 
eine mittelalterliche Tradition wiederbe-
lebt. Vor Ostern wurden früher die Altäre 
und Triumphkreuze mit Stoffbahnen ver-
hüllt – es ging um ein „Fasten der Augen“. 
Die Fastenzeit ist eine Zeit der Abstinenz, 
um sich auf das Wesentliche des Lebens 
zu besinnen. Die MISEREOR-Hungertü-
cher, die seit 1976 von Künstlerinnen und 
Künstlern aus Afrika, Asien, Ozeanien, 
Lateinamerika und Europa gestaltet wer-
den, wollen Verkündigung und Kateche-
se unterstützen. Zusätzlich weiten sie den 
Blick für die Glaubens- und Leidenserfah-
rungen der Menschen in anderen Kultu-
ren und Weltregionen. In der Pfarrkirche 
St. Remigius wird während der Fastenzeit 
ein solches Fastentuch hängen. Eine Er-
klärung zum Fastentuch wird dort auslie-
gen und lädt ein zum persönlichen Gebet.

Weitere Infos
zu Gottesdiensten und Veranstaltungen 
finden Sie im Pfarrblatt oder auf 
www.kath-hegau-mitte.de
 
Gottesdienste:
Regelmäßiges Rosenkranzgebet: Sonn-
tag bis Donnerstag 18:15 Uhr 

Samstag, 1. März
18:00 Uhr Beichtgelegenheit - Sakrament 
der Versöhnung in Friedingen
18:30 Uhr Eucharistiefeier - Fasnachtsgot-
tesdienst in Friedingen

Sonntag, 2. März
10:30 Uhr Wort-Gottes-Feier in Beuren
10:30 Uhr Eucharistiefeier - Fasnachtsgot-
tesdienst in Schlatt
10:30 Uhr Ökumenischer Fasnachtsgot-
tesdienst in Steißlingen

Dienstag, 4. März
09:00 Uhr Eucharistiefeier in Steißlingen

Mittwoch, 5. März - Aschermittwoch
10:00 Uhr Gottesdienst mit den Kindern 
vom Kinderhaus St. Elisabeth in Steißlingen
19:00 Uhr Eucharistiefeier mit Spendung 
des Aschekreuzes in Steißlingen

Freitag, 7. März
15:00 Uhr Eucharistische Anbetung für 
den Frieden, für die Familien und für den 
Schutz der Kinder und Jugendlichen in 
Steißlingen

Samstag, 8. März
18:30 Uhr Eucharistiefeier mit Spendung 
des Aschekreuzes in Volkertshausen

1. Fastensonntag, 9. März
09:00 Uhr Eucharistiefeier mit Spendung 
des Aschekreuzes in Beuren
10:30 Uhr Eucharistiefeier als Erklärgot-
tesdienst - mit Spendung des Aschekreu-
zes in Schlatt
10:30 Uhr Wort-Gottes-Feier in Steißlingen

Evangelische 
Kirchengemeinde 
Steißlingen-Langenstein

www.steisslingen-evangelisch.de

Pfarrerin Martina Stockburger
Pfarrbüro Friedhofstr. 19 UG
erreichbar unter Tel: 07738 / 9396153 oder 
015140446115 
martina.stockburger@kbz.ekiba.de

Gemeinschaftsbüro 
Tuttlinger Str. 2, 78333 Stockach
Tel.: 07771/2641
steisslingen-langenstein@kbz.ekiba.de 
Sekretärin Nicole Brunner 
Mo., Mi. & Do.: 
09:30 bis 12:30 Uhr
Homepage: nw-vom-see.de
Folgt uns auf Instagram: 
Pfarrerin_vorm_See  

Sonntag, 2. März 
10:30 Uhr Ökumenischer Fasnachtsgot-
tesdienst in der Friedenskirche Steiß-

  07771 9317-11
 anzeigen@primo-stockach.de

WIR BERATEN SIE GERNE!
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lingen, Pfarrerin Martina Stockburger, 
Pfarrer Siegfried Meier, Resi Renz & Mu-
sikverein
10:30 Uhr NÄRRISCHE KINDERKIRCHE im 
Remigiushaus Steißlingen
 
Sonntag, 9. März 
09:30 Uhr Gottesdienst in der Friedenskir-
che Steißlingen, Pfarrer Gerhard Herzber- 
ger
 
Kids-Church-Night 22.03. - 23.03.2025

Herzliche Einladung zur Kids-Church-
Night in Steißlingen! An diesem Wochen-
ende wollen wir gemeinsam viel erleben:
Spielen, Bastelworkshops, biblische Ge-
schichten, Nachtwanderung, gemeinsam 
singen und vieles mehr. Wir übernachten 
gemeinsam in der Kirche und feiern am 
Sonntag einen Gottesdienst, zu dem auch 
die Familien herzlich eingeladen sind. Bist 
du schon neugierig? Dann melde dich 
schnell an! Wir freuen uns auf dich! Nach 
der Anmeldung bekommst du eine Pack-
liste.
 
Die genauen Daten:
Wer: Alle Kinder in der 3. und 4. Klasse
Wann: 22.03.2025 ab 14.00 Uhr bis 
23.03.2025 um 10.30 Uhr (nach dem Got-
tesdienst)
Wo: Evangelische Kirche Steißlingen, 
Friedhofstraße 19
Kosten: 20,00 €
Leistung: Verpflegung, Betreuung, viel-
fältige altersgerechte Angebote
Leitung: Martina Stockburger, Matthias 
Sehmsdorf und Team

Anmeldeschluss ist am 14.03.2025!

Weitere Informationen und Anmeldung: 
Evangelisches Gemeinschaftsbüro, 
Telefon: 07771/2641 
E-Mail: stockach@kbz.ekiba.de

WISSENSWERT 
& AKTUELL

Übergewicht und 
Adipositas - Ursachen, 
Folgen und Therapie
Welche Prävention und Therapie gibt es 
bei Übergewicht und Adipositas? Diese 
und andere Fragen beantworten Fachärz-
te beim Arzt-Patienten-Forum am 13. 
März in Singen. Veranstalter ist die vhs 
Landkreis Konstanz e. V. in Kooperation 
mit der Kassenärztlichen Vereinigung Ba-
den-Württemberg (KVBW).
 
Zwei Drittel der Männer und die Hälfte 
der Frauen in Deutschland sind überge-
wichtig. Ein Viertel der Erwachsenen ist 
so stark übergewichtig (adipös), dass eine 
ärztliche Behandlung erforderlich wird.
Herz- und Gefäßkrankheiten, Bluthoch-
druck, Zuckerkrankheit, erhöhte Blutfet-
te, aber auch Gelenkerkrankungen, Atem-
probleme und seelische Belastungen sind 
die Folgen von Übergewicht und Bewe-
gungsmangel. Die in der Öffentlichkeit 
oft angebotenen Diäten, Medikamente 
oder auch Zusatzstoffe sind meist nicht 
nur erfolglos, sondern teilweise sogar 
schädlich.

Der Referent erklärt die verschiedenen 
Ursachen des Übergewichts und erläu-
tert diagnostisch wichtige Untersuchun-
gen sowie therapeutische Möglichkeiten. 
Zudem wird vorgestellt, welche Maßnah-
men effizient und sinnvoll sind, um eine 
dauerhafte Gewichtsabnahme zu errei-
chen und warum eine enge Zusammen-
arbeit verschiedener Fachdisziplinen not-
wendig ist.

Im Anschluss an den Vortrag besteht die 
Möglichkeit, dem Referenten Fragen zu 
stellen.
 
Termin: Donnerstag, 13. März 2025, 
19:00 – 20:30 Uhr
Veranstaltungsort: Städtische Bibliothe-
ken Singen, August-Ruf-Straße 13, 78224 
Singen (Hohentwiel)
Eintritt: 7,00 Euro - für Schüler*innen 
und Studierende mit Ausweis und mit 
vhs-Vortragskarte frei
Anmeldung erforderlich per E-Mail: 
singen@vhs-landkreis-konstanz.de oder 
telefonisch unter: 07731/9581-0
 
Es referiert Marco Zinsmaier, Facharzt 
für Innere Medizin, Leitender Arzt Di-
abeteszentrum, I. Medizinische Klinik, 
Hegau-Bodensee-Klinikum, Singen.

Veranstaltungen der 
Kath. Landfrauen- 
bewegung Freiburg
Fastentage „Wohin mein Herz mich 
führt“ vom 11. – 15.04.2025, Bildungs-
haus Kloster St. Ulrich, Bollschweil Fas-
tentage nach Hildegard von Bingen.
 
Auszeit für Frauen und Kinder vom 
22. – 26.04.2025 im Haus Marienfried, 
Oberkirch/Ortenau „Rhythmus meines 
Lebens“ Kreativität, Entspannung, Ener-
gie tanken (mit Kinderbetreuung).
 
Kleine Auszeit „48 Stunden EINFACH 
leben“ vom 02. - 04.05.2025, Freizeit-
stätte Wolfhof, Simonswald Kräuter-
wissen umsetzen, Kochen, backen, Natur-
produkte herstellen, spirituelle Impulse, 
Wohlfühlen für alle Sinne.
 
Bergexerzitien „Atem und Berge“ vom 
03. – 06.07.2025, Niedersonthofen (All-
gäu). Leichtes Bergwandern in Gemein-
schaft und herrlicher Natur, mit atem-
therapeutischer Körpererfahrung und 
spirituellen Impulsen.
 
Pilgerwanderung „Auf den Spuren von 
Heinrich Hansjakob im Kinzigtal“ vom 
11. - 13.07.2025, Haslach-Schnellingen 
Pilgerwanderung durch Wälder und Wie-
sen zu besonderen Orten von Heinrich 
Hansjakob. Achtsamkeitsübungen und 
spirituelle Impulse machen das Wandern 
zum Pilgern.
 
Auszeit für Frauen und Kinder „Live is 
life“ vom 25. - 29.08.2025, Haus Mari-
enfried, Oberkirch/Ortenau Mit Körper-
übungen, Meditation, Kreativität, im Hier 
und Jetzt (mit Kinderbetreuung).
 
„Mit Mut und Leichtigkeit“ vom 19. 
- 21.09.2025, Haus Feldberg-Falkau, 
Feldberg – Den Herausforderungen un-
serer Zeit mit Mut und Leichtigkeit be-
gegnen. Mit angeleiteten Meditationen, 
Klangarbeit und Körperreisen, Spazier-
gängen und Tanz.
 
Zu den Angeboten sind alle Frauen herz-
lich eingeladen.
 
Infos und Anmeldung:
Kath. Landfrauenbewegung, Okenstr. 15, 
79108 Freiburg
Tel. 0761 5144-243, 
E-Mail: info@kath-landfrauen.de,
www.kath-landfrauen.de.

ENDE DES 
REDAKTIONELLEN 

TEILS



 

  

 

 
  

 
  
  
 
   
  
  
  
  



Interesse an Nebenjob mit selbständiger Zeiteinteilung?
Wir suchen freundliche und verantwortungsvolle Betreuung vor Ort für 
unsere 3-Zi.-Ferienwohnung in Ludwigshafen. Ihre Aufgaben sind die 
Vorbereitung für die Ankunft der Gäste, Schlüsselübergabe,  
Endreinigung und kleinere Reparaturen. Wir freuen uns, wenn Sie uns 
als zuverlässige Ansprechperson vor Ort mit Herzblut unterstützen.
 info@seelounge-apartment.com  |   0171 4262659

Steißlingen rund um Lange Straße

2 bis 2,5-Zimmer-Wohnung mit Balkon und Garage 
zu kaufen. Tel. 07731/12 916

Suche in Steißlingen / Umgebung 

Aschermittwoch:
frische Forellenfi lets, saure Kutteln und Leberle mit 

Bratkartoffeln, Fischknusperle und Pommes ab 17.30 Uhr 
mit Tischreservierung 

Freitag, 7.3  Dünnele zum Abholen,
Samstag, 8.3.  Dünneleessen ab 17.00 Uhr,
Sonntag, 9.3.  Dünnele zum Mittagessen 
  mit Salat, 11.30 bis 14.00 Uhr

Bitte bestellen oder reservieren Sie rechtzeitig!

Gasthaus Kreuz  |  Familie Ehrenbach
Hauptstr. 1  |  78256 Steißlingen/Wiechs  |  Tel. 07738 5713

E-Mail: info@kreuz-wiechs.de  |  www.kreuz-wiechs.de

Gasthaus Kreuz  |  Familie Ehrenbach
Hauptstr. 1  |  78256 Steißlingen/Wiechs  |  Tel. 07738 5713

E-Mail: info@kreuz-wiechs.deinfo@kreuz-wiechs.de  |  www.kreuz-wiechs.de

FRÜHJAHRSFASTEN AM SEE 
Fittes Immunsystem - Fitter Kopf  
 Es sind Plätze frei für Ihre Auszeit
 5 Treffen in meiner Praxis 
 14 hochwertige Fastenspeisen,  
 persönliche und fachkundige Begleitung
  Starttage: 08.03.25 // 29.03.25 // 26.04.25  
  Andere Samstage passen besser.
  Dann fasten Sie doch wann und mit wem Sie wollen.
  Individuell alleine, mit Freunden, Nachbarn oder 
  Arbeitskollegen.

Naturheilpraxis Helga Ruscher-Ruh
Tel. 07732 / 8 97 02 65

Kabisländer 9 | 78315 Radolfzell-Böhringen
ruscherruh@arcor.de

KENNEN SIE 

SCHON UNSERE 

DRUCKEREI?

WIR DRUCKEN ALLES 

AUSSER GELD!


Fehlt Ihnen 

noch Ihr 
Plakat für 

diesen 
Rahmen?

Wir erstellen 
Ihnen gerne ein 
unverbindliches 

Angebot!

print@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de



 
 

  
  

   

 



ACHTUNG ZAHNGOLD
Kaufe Bernsteinschmuck, Modeschmuck, Goldschmuck, 
Silberschmuck u. Münzen, Zinn und versilbertes Besteck, 

zahle bar, komme gleich.
Tel. 0173 / 98 55 44 6 oder 0761 / 456 782 6

Steißlingen

Wir haben für Sie geöffnet:
Donnerstag, 27. Februar 2025 von 10.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Freitag, 28. Februar 2025 von 10.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Samstag,   1. März 2025   von 10.00 Uhr bis 15.00 Uhr

Bohlinger Straße 25
78224 Singen

NEU  Tel. +49 171 218 71 76

www.primo-stockach.de



 TERMINE & 
VERANSTALTUNGEN


UMWELT &

MÜLLKALENDER


WICHTIGE  

RUFNUMMERN
Freitag, 07. März
Biomüll
 
Montag, 10. März
Gelber Sack
 
Mittwoch, 12. März
Restmüll
 
Freitag, 21. März
Biomüll
 
Mittwoch, 26. März
Blaue Tonne

WERTSTOFFHOF/ IM STÄDTLE 19  
Mittwoch von 16:00 - 17:00 Uhr
Samstag von 09:00 - 12:00 Uhr 
Wir bitten Sie, bei der Nutzung des Wertstoff -
hofes den Anweisungen der zuständigen 
Mitarbeiter zu folgen, um die geordneten 
Abläufe einhalten zu können. Es gilt die Ein-
bahnstraßenregelung. Außerdem bitten wie 
Sie, darauf zu achten, dass nur eine begrenz-
te Anzahl von Autos gleichzeitig ausgeladen 
werden darf.  
Abgegeben werden können: Altglas, Bau-
schutt, Dosen, Haushaltskleingeräte, Karto-
nagen, Metalle, Schrott. Annahme von Bild-
schirmgeräten. Nicht abgegeben werden 
kann sog. weiße Ware und Elektrogroßge-
räte. Für Windeln steht ein Extra-Container 
auf dem Wertstoff hof bereit. Annahme von 
Restmüll ist nicht möglich! Bitte beachten Sie 
auch weiterhin die Abstandsregeln. Es kann 
nicht beim Ausladen geholfen werden. 

GRÜNABFALLANNAHMESTELLE: 
- ab 01. März wieder geöff net -

Mittwoch von 16:00 – 17:00 Uhr
Samstag von 09:00 – 12:00 Uhr
Grünabfälle können auf dem Areal der alten 
Kläranlage abgegeben werden. Die Gehölze 
sollten einen Durchmesser von 10 cm nicht 
überschreiten. Einfahrt nur über den Feld-
weg, rechts von der Baumschule Ammann, 
möglich. Anliefermenge nicht mehr als die 
Menge eines off enen PKW-Anhängers! Die 
Abladezeiten sollten so kurz wie möglich ge-
halten werden. Gabel, Besen, etc. bitte selbst 
mitbringen.

GELBER SACK
Die Gelben Säcke erhalten Sie im Wertstoff -
hof oder im Rathausneubau. 

ABFALLSACK
Die schwarzen 70 l Restabfallsäcke erhalten 
Sie zum Preis von 6,50 € im Bürger Service, 
Rathausneubau während der regulären Öff -
nungszeiten. 

ALTGLASCONTAINER IM ORT
Benutzungszeiten 
Montag-Samstag: 08:00 bis 20:00 Uhr
Die Nachtruhe ist ebenso einzuhalten, wie die 
Sonn- und Feiertagsruhe! 

***Weitere Fasnachtstermine im 
Narrenfahrplan in Ausgabe KW 08***
 
Schmotzige Dunschtig,
27. Februar

ab 13:00 Uhr
Seniorentreff  „Närrischer Nachmittag“
 
Freitag, 28. Februar

19:00 Uhr      
Fasnet für alle im Remigiushaus
 
Samstag, 01. März

13:00 Uhr
SSV Skatturnier
16:00 Uhr 
TuS Handball weibl. B-Jugend 
Bundesliga
19:00 Uhr
Musikverein Zirkus-Party
 
Sonntag, 02. März

10:30 Uhr
Ökumenischer närrischer Gottesdienst 
mit Kinderkirche
14:00 Uhr
Fasnet-Sunntig-Umzug
 
Montag, 03. März

12:00 Uhr
Bürger für Bürger Mittagessen
20:30 Uhr
Storchenzunft Fasnachtsparty
 
Dienstag, 04. März

14:00 Uhr
Kinder-Umzug
 
Mittwoch, 05. März

12:00 Uhr
Bürger für Bürger Mittagessen
 
Donnerstag, 06. März

09:00 - 11:00 Uhr
DRK-Kleiderladen geöff net
10:00 - 12:00 Uhr
Bücherei geöff net
16:00 - 18:00 Uhr
DRK-Kleiderladen geöff net
16:00 - 18:00 Uhr
Bücherei geöff net

NOTRUFE 
Feuerwehr und Rettungsdienst 112
Polizei Notruf 110
Polizei Steißlingen 97014
Polizei Singen 07731/888-0
Krankentransport 19222
Zahnärztl. 
Notdienstvermittlung 01801 116 116
Ärztlicher Bereitschaftsdienst 116117
Giftnotrufzentrale 0761/19240
9:00-19:00 Uhr Kostenfreie Onlinesprechstunde
von niedergelassenen Haus-/Kinderärzten
nur für gesetzl. Versicherte unter: 0711/96589700
oder www.docdirekt.de
Krankenhaus Singen 07731/89-0
Krankenhaus Stockach 07771/803-0
 

TIERARZTNOTDIENST
Bitte erfragen Sie die Notdienste bei Ihrem Haus-
tierarzt (AB).
 

APOTHEKENNOTDIENST
(ab 08.30 bis 08.30 Uhr am Folgetag)
www.aponet.de / Tel.: 0800 0022833 
  
Samstag, 01. März
Neue Stadtapotheke, Radolfzell
Sankt-Johannis-Str. 1, Tel.: 07732 - 82 19 29
 
Sonntag, 02. März
Sonnen-Apotheke, Radolfzell
Hegaustr. 21, Tel.: 07732 - 97 10 53
  

WICHTIGE RUFNUMMERN
Notruf Wasserversorgung 0173/3238287
Notruf Stromversorgung 0800/8008996
Notruf Gasversorgung 0800/7750007
Kath. Pfarramt 262
Kinderhaus St. Elisabeth 6983940
Evang. Pfarramt 5900
Nachbarschaftshilfe / Sozialdienst
Mo-Fr 9-12 Uhr 1707
Dorfhelferinnenstation regionale
Einsatzleitung 0176/17612718
oder 07771/8759177
Sozialstation Bodensee e.V. 07771/93620
Pfl egeberatung Steißlingen 
Mo 14-16 Uhr 07771/936240
Horizont Hospiz- und 
Palliativzentrum 07731/96970-780
Helianthum Pfl egestätte 9393-0
Kath. Bücherei Steißlingen 923004
Tierrettung Südbaden e.V. 
(Tierambulanz)  0160/5187715 
  

GEMEINDEVERWALTUNG
Rathaus & Gemeindewerke
Mo-Fr 8:00-12:30 Uhr + Mi 14:00-18:00 Uhr
Zentrale Rathaus 9293-0
Zentrale Gemeindewerke 9293-94
Fax 9293-59
www.steisslingen.de, www.steisslingen.energy
gemeinde@steisslingen.de
gemeindewerke@steisslingen.de
Hausmeister/Hallenwart 
Hr. Fritsch 0172/6944603
Bauhof 923853
Musikschule 9293-40
Gemeinschaftsschule 9293-61
Familienzentrum Storchennest 1052
Hausmeister Schule/Familienzentrum 
Hr. Schmidt  0172/1654807 


