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Neue
Rettungswache
der Johanniter
in SteiBlingen
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Schnelle Hilfe fiir den Hegau: Interimswache nimmt Betrieb auf

Bei strahlendem Sonnenschein wurde am vergangenen Wochenende die Eroffnung der neuen Interims-Rettungswache der Johan-
niter in SteilBlingen gefeiert. Zahlreiche Gaste nahmen an der feierlichen Einweihung teil. Die Wache, die in Form von Containern im
Gewerbegebiet an der ZeppelinstraBBe untergebracht ist, soll fiir eine Ubergangszeit von etwa zwei Jahren genutzt werden.

Stefan Dittrich, Regionalvorstand der Johanniter, betonte die Bedeutung des neuen Standorts: Bereits in den ersten Tagen sei spir-
bar gewesen, wie gut der Standort funktioniere. Dank der glinstigen Lage mit direkter Anbindung an die Autobahn kénne ein gro3er
Einzugsbereich im Hegau schnell erreicht werden. Die hohe Auslastung des Fahrzeugs in den ersten Tagen unterstreiche die Notwen-
digkeit dieser Rettungswache.

Bilrgermeister Benjamin Mors Uberbrachte ein kleines Willkommensgeschenk der Gemeinde Steif3lingen und betonte, wie wichtig
diese Einrichtung fiir die Region sei. ,Wir freuen uns sehr, dass die Johanniter-Unfallhilfe nun auch in Stei8lingen ihren wertvollen
Dienst leistet. Wir wiinschen dem gesamten Team viel Erfolg und stets sichere Einsatze!”, so Benjamin Mors.

Die Gemeinde sieht in der aktuellen Containervariante eine sinnvolle Ubergangslésung. Parallel zur Nutzung der Interimswache
werden in den kommenden zwei Jahren der Standort evaluiert und Zuschisse beantragt. Wenn alle Rahmenbedingungen erfiillt
sind, soll nach der Probezeit ein dauerhaftes Rettungsgebaude errichtet werden - eine Entwicklung, die als sehr wahrscheinlich gilt.

Mit der neuen Rettungswache in Stei3lingen wird die Notfallversorgung in der Region deutlich verbessert. Die Johanniter sind bereit,
ihre Arbeit mit voller Kraft aufzunehmen, um die Sicherheit der Menschen in Steillingen und Umgebung zu gewahrleisten.



"Gesichter der Erde:Portrats von Mensch und Natur

Einladung
Zur Vernissage
14.03.2025
19:00 Uhr

im Rathaus
Schulstrae 19

78256 Stelﬂllngen

o

Susanne Maier
Kunstausstellung i

14.03.-17.04.25

geoffnet: Mo bis Fr
8: 00 -12 30 Uhr

Kunst-
und Kulturkreis
Steif3lingen e.V.

www.kunstundkultur-steisslingen.de

25 Jahre Matinee
im
Rathausfoyer SteiRlingen
Sonntag, 16. Mérz 2025
11.00 Uhr

A. Ramirez
A_Lauro

G.Ph. Telemann
Ch. Link

Christoph Link - Violine I Viola |
Gitarre | Harfe

Eintritt frei!
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Flohmarkt
Rund ums Kind

SteiBlingen - Seeblickhalle - Selbstanbieter

Samstag 15.03.2025

10 bis 13 Uhr
(Einlass fir Schwangere ab 9.30 Uhr)

Fur den kleinen Hunger:
Waffeln,
Kaffee und Kuchen
Wir freuen uns auf Euch!

Veranstalter:
Spielegruppe SteiBlingen

Kath. Landfrauenbewequn

125 Jahre
Einladung

zum
Frauenfriihstiick

Nehmen Sie sich Zeit fiir einen freien Samstagvormittag und lassen Sie
sich verwdhnen bei einem gemeinsamen Friihstiick. Die kfd SteiBlingen in
Zusammenarbeit mit der Katholischen Landfrauenbewegung ladt dazu alle
Frauen, jeden Alters und gleich welcher Konfession herzlich dazu ein.

,Loslassen -
mit leichtem Gepéack durchs Leben “

Auf deiner Lebensreise hat sich so mancher Ballast im Lebensrucksack
angesammelt. Wie Steine beschweren Erinnerungen, Pragungen, eigene
Anspriiche und vieles mehr deinen Lebensweg. Es ist an der Zeit,
loszulassen was dich beschwert. Denn heute ist der erste Tag vom Rest
deines Lebens. Doro Zachmann zeigt Wege auf, Steine aus dem
Lebensrucksack abzulegen. Sie fiihrt uns vor Augen, warum es sinnvoll ist,
Lasten aus verschiedenen Lebensbereichen loszulassen. Ein Vortrag mit
vielen personlichen Eindriicken, der ermutigt, befreiter und leichter durchs
Leben zu gehen.

Referentin:  Doro Zachmann
Familienfrau / Dipl.-Soz.-Pad., Autorin

am: Samstag, den 22. Marz 2025
9:00 - ca. 12:00 Uhr

in: 78256 SteiBlingen, Remigiushaus
(gegeniiber der Kath. Kirche)

Kosten: 18,- € fiir Mitglieder der kfd und KLFB

20,- € fiir Nichtmitglieder

incl. Frihstlick und Getranke
Anmeldung: bitte bis 15.03.2025 bei

Edeltraud Homburger, Tel. 07738/1442 oder

Yvonne Blum, Tel. 07738/938438

oder per Mail: kfd-steisslingen@online.de

Anmeldung, Leitung und Infos:
Edeltraud Homburger, Tel. 07738-1442 Verantw. der KLFB und kfd
Ingrid Veit, Yvonne Blum, Regionalverantwortliche der KLFB



Brand in Flichtlingsunterkunft -
Gemeinde organisiert Unterbringung

./

Am Dienstagnachmittag kam es zu einem Brand in der Fliichtlingsunterkunft in
der Orsinger Straf3e in Steillingen. In dem Gebaude lebten 30 Personen. Der Brand
brach im Wohn- und Schlafbereich einer Wohnung aus, die genaue Ursache ist
derzeit noch unklar. Nach ersten Erkenntnissen kann Brandstiftung jedoch ausge-
schlossen werden.

Verletzt wurde gliicklicherweise niemand. Aufgrund der Schaden ist das Gebaude
vorerst jedoch nicht bewohnbar. Die Gemeinde Steifllingen hat umgehend MaR-
nahmen zur Unterbringung der Bewohnerinnen und Bewohner ergriffen. Aktuell
werden die betroffenen Personen in einer Ersatzwohnung sowie in der Schulturn-
halle untergebracht.

Sachspenden wie Kleidung oder Mébel werden momentan nicht benétigt. Sollte es
hier Bedarf geben, wird die Gemeinde zu einem spateren Zeitpunkt einen gezielten
Aufruf starten. Besonders hilfreich ware es, kurzfristig eine oder zwei weitere
Wohnungen mit zwei bis drei Zimmern als Ersatzunterkunft zu finden. Perso-
nen, die entsprechende Wohnmaglichkeiten zur Verfiigung stellen kénnen,
werden gebeten, sich bei der Gemeinde, Tel. 07738 9293-0 zu melden.

Die Gemeinde dankt allen Einsatzkraften fiir ihre schnelle und professionelle Arbeit
sowie den eigenen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern fur ihren tatkréftigen Ein-
satz. Ebenso spricht die Gemeinde ihren Dank an die Blirgerinnen und Biirger fir
die eingegangenen Unterstiitzungsangebote aus.
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Weitere Informationen werden folgen, sobald die Priifung der Situation abge-
schlossen ist.
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E] ERFREULICH
UNERFREULICH

Sehr unerfreulich ist der grausame Tod
eines jungen Katers. Er wurde am ver-
gangenen Freitag mit einer Schussver-
letzung im Riicken in der Tierarztpraxis
eingeliefert und konnte trotz Notope-
ration nicht mehr gerettet werden. Die
Polizei ermittelt. Beobachtungen (ins-
besondere aus dem Weitenried) oder
Hinweise dazu nimmt der Stei3linger Po-
lizeiposten gerne entgegen. Tel.: 97014.

Ebenfalls unerfreulich waren erhebli-
che Verunreinigungen am Grillplatz
des FC Steillingen. Hier wurde Uber
die Fastnachtstage ein groBes Feuer
abgebrannt und der Grillplatz vermiillt
zurlickgelassen. Der Verein weist aus-
driicklich darauf hin, dass die Nutzung
des Grillplatzes nur nach Riicksprache
und Genehmigung des FC Steillingen
erlaubt ist.

Erfreulich ist, dass im okumenischen
Narrengottesdienst am Fasnachts-
sonntag 324,61 € gesammelt wurden,
die an den Forderverein des Hospiz-
vereins Singen und Hegau lberwie-
sen werden. Vielen Dank an alle Spende-
rinnen und Spender.

Erfreulich ware, wenn sich alle Vereine,
die montags die Seeblickhalle nutzen,
schon einmal den nachsten Blutspen-
determin am Montag, 07. April vor-
merken, da an diesem Tag die Halle
nicht fiir den Sport nutzbar ist. Sehr
erfreulich ware, wenn stattdessen alle
Sportlerinnen und Sportler Blut spenden
gehen!

Erfreulich ist, dass das Diabetes Forum
Radolfzell eV. in den Osterferien die
Aktion ,Gliickliche Typen” im Klet-
terwerk in Radolfzell anbietet. Mit Spiel
und Spall werden teilnehmende Kinder
vom 14. - 16. April motiviert, besser mit
Diabetes mellitus Typ 1 umzugehen.
Voranmeldung unter: info@diabetesfo-
rum-radolfzell.de oder Tel. 07732 971724.

Sehr unerfreulich fir alle Blrgerinnen
und Birger war die Corona-Pandemie.
Daraus ist ein Film entstanden, der u.a.
auch auf dem Stei8linger Friedhof ge-
dreht wurde. Dieser wird am Karfreitag,
18. April, um 12.20 Uhr im SWR-Fern-
sehen gezeigt. Die Gemeinde Stei3lin-
gen hat vor zwei Jahren die Drehgeneh-
migung dafiir erteilt. Der Film handelt
von einer Freiburger Selbsthilfegruppe
aus Angehérigen verstorbener Coro-
na-Opfer. Darunter auch Angehdrige
eines Steillinger Birgers, der im April
2021 verstarb.
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AUS DEM
GEMEINDERAT

Gemeinde SteiB3lingen -
Ortschaft Wiechs

Offentliche Sitzung
des Ortschaftsrats am
17.03.2025

Einladung zu einer 6ffentlichen
Sitzung des Ortschaftsrats

am Montag, 17.03.2025 um 20:00 Uhr
im Sitzungssaal des Alten Rathausesin
Wiechs.

Tagesordnung:

Einwohnerfragestunde /
Jugendfragestunde

1. Genehmigung der letzten
Sitzungsniederschrift
Bauantrage

Auswahl Lampen fir Schulhaus
Bekanntgaben

Antrage

2.
3.
4,
5.

Alexander Fuchs
Ortsvorsteher

DIE GEMEINDE
INFORMIERT

UNSERE
JUBILARE

Sonntag, 16. Mdrz 2025
Leo Englert
70. Geburtstag

Rosel Jaspers
70. Geburtstag

Wir gratulieren herzlich und
winschen alles Gute, Glick,
Gesundheit und Zufriedenheit!

Matinee im Rathausfoyer

Seit 25 Jahren gibt es sie nun: Die Ma-
tinee von Christoph Link im Stei3linger
Rathaus. Durch Corona unterbrochen,
findet jetzt die 22. Auflage statt. Alle Pro-
gramme wurden von Christoph Link aus-
gewahlt und teils zusammen mit anderen
Musikerinnen und Musikern aufgefiihrt.

Der Musiklehrer der Musikschule SteiB3lin-
gen erfillt sich zur 25-jahrigen Ausgabe
einen Traum: Er spielt all seine Instrumen-
te, die erim Laufe der letzten Jahre erlernt
hat. Christoph Link spielt zu diesem An-
lass am Sonntag, 16. Mdrz um 11:00 Uhr
im Rathausfoyer Werke vom Mittelalter
bis zur Moderne.

Auf der Harfe erklingt ein portugiesischer
Tanz aus dem 13 Jahrhundert. Mit einem
Stilick aus einer japanischen Animee darf
die Gitarre zu Wort kommen. Telemann
zeigt in seiner Fantasie die spielerischen
Méglichkeiten der Geige und auf der Brat-
sche erklingen die Gefiihle eines Musikers
im Krankenhaus.

Zu dieser Matinee sind alle Interessier-
ten bei freiem Eintritt eingeladen.

25 Jahre sind ein guter Anlass, einen
Schlussstrich zu ziehen. Es wird die letzte
Ausgabe der Matinee im Rathaus sein.

Unzulassiges Bekleben
von Verkehrs- und
Sicherheitsschildern

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
des Bauhofs stehen erneut vor einem
wiederkehrenden Problem: In den letz-
ten Wochen wurde verstarkt festgestellt,
dass Unbekannte wahllos Aufkleber auf
Schilder in der Gemeinde anbringen. Be-
sonders betroffen sind Verkehrszeichen
sowie Notausgangsschilder.

Diese unverantwortliche Handlung be-
eintrachtigt die Lesbarkeit wichtiger
Hinweise und kann schwerwiegende Fol-
gen haben. Verdeckte oder beschéddigte
Verkehrszeichen erhéhen das Risiko von
Missverstandnissen im StraBenverkehr
und kénnen schlimmstenfalls Unfalle ver-
ursachen. Ebenso kann eine Manipulation
von Notausgangsschildern im Ernstfall le-
bensgefdhrliche Konsequenzen haben.
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Die Entfernung der Aufkleber erfordert
zudem erheblichen Aufwand und zusatz-
liche Arbeitszeit. Der Bauhof appelliert
daher eindringlich an alle Birgerinnen
und Biirger, auf das Bekleben von Schil-
dern zu verzichten, um die Sicherheit im
offentlichen Raum zu gewabhrleisten.

Steil3lingen aktuell -
Austrager (m/w/d)
in Wiechs zur
Vertretung gesucht

Die Gemeinde SteiBlingen sucht
einen Austrager oder eine Austra-
gerin fiir das , Stei3lingen aktuell”
in Wiechs, der/die mindestens 13
Jahre alt ist und am Donnerstag-
nachmittag in Vertretungsfallen
Zeit zum Austragen hat.

Die Tatigkeit eignet sich sehr gut fir
Hausfrauen und -ménner, Schilerin-
nen und Schiler oder Rentnerinnen
und Rentner. Es ist ausschlieBlich
eine Tatigkeit in Vertretungsfal-
len, wenn der aktuelle Austrager
verhindert ist. Es handelt sich also
nur um einige wenige Termine pro
Jahr.

Bei Interesse und Fragen wenden Sie
sich bitte an Sandra Lempp,

Tel. 07738 9293-13,

E-Mail slempp@steisslingen.de.

Freiwillige ;
Feuerwehr

Steifhinga

Einladung zur Generalversammlung
Die Generalversammlung der Freiwilligen
Feuerwehr SteiBlingen fir das Dienstjahr
2024 findet am Samstag, 22. Mdrz 2025,
um 20:00 Uhr im Feuerwehrgeratehaus
statt. Hierzu sind alle Mitglieder der Ein-
satzabteilung, Altersabteilung und Ju-
gendfeuerwehr sowie Freunde und Gon-
ner herzlich eingeladen.

IMPRESSUM:

Herausgeber: Gemeinde Steif3lingen
Verantwortlich flir den amtlichen Inhalt
einschlief3lich der Sitzungsberichte der Ge-
meindeorgane und anderer Nachrichten
oder Veroffentlichungen der Gemeindever-
waltung ist Blirgermeister Benjamin Mors
oder sein Vertreter im Amt.

Fiir den Anzeigenteil/ Druck:
Primo-Verlag Anton Stahle GmbH & Co. KG,
MeRBkircher Strae 45, 78333 Stockach,
Telefon: 07771 9317-11; Telefax: 9317-40,
E-Mail: anzeigen@primo-stockach.de,
Homepage: www.primo-stockach.de

Fiir die Verteilung: Gemeinde Stei3lingen
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Welt-Raum Wk
Schulstr. 11 "
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Der Raum fiir Menschen aus aller Welt

Das nachste Treffen ,Wir sprechen
deutsch” findet am Montag, 17. Méarz
von 15:00 - 17:00 Uhr statt.

Dieser Nachmittag wird alle zwei Wochen
veranstaltet.

Herzliche Einladung an alle, die gerne die
erlernten Deutschkenntnisse in der Praxis
anwenden mochten und Muttersprach-
ler, die sich gerne mit Menschen aus an-
deren Landern und Kulturen unterhalten.

Vorschau:

Die Vorbereitungsgruppe ladt alle Inter-
essierten zum nachsten Mannerabend
am Freitag, 21. Mdrz von 17:00 - 19:00
Uhr ein.

Es gibt Kaffee & Tee und wer mochte, darf
auch gerne Snacks mitbringen.

Burger fur Burger

Zitat: "Die Cafés sind gute Erfindungen,
glinstig firr die Freundschaft: Jemanden
einladen heilt, ihm seine Zuneigung zu
beweisen."

Diese Zuneigung kdnnen Sie - liebe Mit-
tagsstischteilnehmer - jeden Montag und
Mittwoch in der Begegnungsstatte in der
Radolfzeller StraBBe erfahren.

Wir - das Team Biirger fiir Biirger - kim-
mern uns gerne um Sie. Wir bieten lhnen
ein warmes Mittagessen und ein Getrank
an. Dieses wird zeitnah geliefert und
lhnen gerne serviert. Einladen kénnen wir
Sie nur zur Teilnahme, den kleinen Betrag
von 4,00 Euro mussen Sie leider selbst
entrichten. Daflir haben wir hin und wie-
der kleine Uberraschungen fiir Sie (Fa-
sching, Ostern, Klemenzenfest, etc.)

Bitte daran denken: Das Essen gibt es nur
nach rechtzeitiger Anmeldung!

Diese nehmen Frau Benzinger, Tel. 245
und Frau Stark, Tel. 9398963 gerne entge-
gen.

Das Team Birger fiir Birger wiinscht
lhnen nun einen guten, sonnigen und vor
allem gesunden Start in den Frihling.

Seniorentreff

Eingeladen sind alle Senior*innen ab 60
Jahren und sonstige interessierte Blr-
ger*innen. Unsere Veranstaltungen fin-
den 14-tdgig am Donnerstagnachmit-
tag von 14.30 bis 17.00 Uhr statt und
werden immer rechtzeitig im Stei3lin-
gen aktuell angekiindigt.

Neben Kaffee und Kuchen und sonstigen
Getranken runden unterhaltsame Ge-
sprache und ein buntes Programm die
Nachmittage ab.

13.03.2025 Weltgebetstag, Diavortrag
"Cookinseln, wunderbar geschaffen"

Mittwoch-Seniorengymnastik

Die Seniorengymnastik "Fit-in-den-
Tag" findet wochentlich jeden Mittwoch
von 09.30 Uhr - 10.30 Uhr ebenfalls in
der Begegnungsstatte statt. Wir bewegen
uns nach Musik Uberwiegend im Sitzen
auf dem Stuhl und je nach Kénnen auch
im Stehen hinter dem Stuhl. Bequeme
Kleidung ist von Vorteil.

Nachbarschaftshilfe
St. Elisabeth

Radolfzeller Strae 7, Tel. 07738/1707
Biiro gedffnet: Mo-Fr von 9 bis 12 Uhr

=

Unser Angebot der Nachbarschafts-
hilfe ist sehr vielseitig.

Wir fahren und begleiten Sie zu Arzt-Ter-
minen, wir kaufen fur Sie oder mit Ihnen
ein oder begleiten Sie bei Spaziergangen.

Wir kommen zu lhnen nach Hause, unter-
stutzen Sie in den verschiedenen Bedirf-
nissen des Alltags und sind stundenweise
fur Sie da, um auch lhre Angehdrigen zu
entlasten.

Bei Fragen rund um unsere Einsdtze kon-
nen Sie sich gerne bei uns im Blro mel-
den.

Die Kosten werden bei bestehendem
Pflegegrad von der Kasse erstattet.

Auf dem Bild sehen Sie einen unserer Hel-
fer bei einer Einkaufs-Fahrt mit einer un-
serer betreuten Personen.
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UNSERE VEREINE
INFORMIEREN

TuS

Abt. Handball

Uberblick auf das Wochenend-
Programm des Stei3linger Handballs

Nach zuletzt sehr erfolgreichen Aus-
warts-Auftritten bietet der TuS-Handball
am kommenden Wochenende wieder ein
volles Programm im Mindlestal.

Bereits am Samstag vom friihen Nachmit-
tag bis in die spaten Abendstunden jagt
ein Hohepunkt den anderen: So wird die
weibliche B-Jugend in der Meisterrunde
versuchen, trotz vieler Verletzten wieder
in die Erfolgsspur zurlickzufinden. Die
Damen 1 brauchen unbedingt die beiden
Punkte fur den Klassenerhalt, gelten al-
lerdings als Favoriten. Die Herren miissen
mit einem weiteren Sieg die Chance auf
die Meisterschaft aufrechterhalten und
gehen ebenfalls als klarer Favorit ins Ren-
nen. Auch am Sonntag gibt es ein interes-
santes Heimspiel-Programm, u.a. mit den
Herren 2 und 3.

Samstag, 15.03.2025

12.30 Uhr  D-Jug. Weibl.

BOL SV Allensbach - TuS

12.30 Uhr  B-Jug. Mannl.

BOL TuS - TV Uberlingen

14.00 Uhr Damen 2

OL-BW TusS - SG Kappelwind/Steinb. 2

16.00 Uhr B-Jug. Weibl.

BULI Tus - SG Kirchhof

18.00 Uhr Damen 1

RL-BW TuS - SV Hohenacker-Neu-
stadt

20.00 Uhr Herren 1

OL-SB Tus - SG Scutro

Sonntag, 16.03.2025

11.00 Uhr  E-Jug. Gem.

BL TuS - HSG Mimmenh./Muhl-
hofen

12.30 Uhr  C-Jug. Weibl.

OL-SB TuS - HSG MeiBenh./Nonn./
Ottenh.

14.30 Uhr  B-Jug. Weibl. 2

OL-SB TuS - HSG MeiRenh./Nonn./
Ottenh.

16.30 Uhr Herren 2

LL TuS - HSG Millheim./Neuen-
burg

18.30 Uhr Herren 3

BOL TuS - TV MeB3kirch
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Gesunder Riicken

Wirbelsaulen-Gymnastik als beste Vorsor-
ge gegen Riickenschmerzen

Jutta Schaubel Physiotherapeutin,
Ruickenschulleiterin

10 x Dienstag ab 25.03.25

von 18.00 -19.00 Uhr

Dieser Kurs findet im Spiegelsaal/Mind-
lestal statt

Kosten: TuS-Mitglieder: 50,00 Euro

Nicht TuS-Mitglieder: 75,00 Euro
Anmeldeschluss: 17.03.25
Uberweisung erst nach schriftlicher
Teilnahmebestdtigung, Bezahlung vor
Kursbeginn.

Im Fall einer Uberbelegung findet eine
Auslosung statt!

Bei Krankheit usw. ist eine Erstattung
der Kosten oder Verschiebung in andere
Kurse generell nicht moglich!!

Abt. WBSL

Einladung
Abteilungshauptversammlung

Am Mittwoch, 2. April um 20:00 Uhr
im TuS-Clubheim findet unsere Jahres-
hauptversammlung der Abteilung statt.
Auf der Agenda stehen hauptsachlich die
Wahlen. Neu gewahlt werden der 1. Abtei-
lungleiter, Kassier, Beisitzer Leichtathletik,
Beisitzer Klettern sowie ein Kassenpriifer.
AuBerdem steht eine Anderung der Zu-
satzbeitrdge zur Abstimmung.

Anderungen oder Vorschldge zur Tages-
ordnung bitte beim Abteilungsleiter per
Mail an f65@gmx.de oder

Tel. 0171 52 84 974 anmelden.

FuBBballclub @;‘

Die Grashiipfer legen los!

Du bist zwischen 3 und 5 Jahre alt und
hast Lust auf Action und Spafl beim FC
Steilingen? Dann komm zu den Gras-
hipfern!

Geleitet von ehemaligen aktiven Spielern
und erfahrenen Jugendtrainern erwarten
dich spannende Spiele, neue Freund-
schaften und jede Menge Spal3.

Los geht’s im Sportpark Mindlestal am
Samstag, 29.03.25 von 10:00 - 11:30
Uhr im zweiwochentlichen Rhythmus.

Wichtige Hinweise fir alle Interessenten:

Schwerpunkt der Grashipfer:

- Bewegungserfahrungen wie Hupfen,
Laufen, Springen, Werfen, Fangen

- Erste fuBlballspezifische Bewegungsab-
ldufe (Laufen mit Ball am Ful3, Passen,
SchieB3en...)

+ Spal} an der Bewegung und am (Ful3-
ball-) Spielen — Wir sind ein Team!

« Spielerische Auseinandersetzungen mit
anderen Spielern und Trainern (Schu-
lung sozialer Kompetenzen unter Einhal-
tung der Regeln)

+ Entwicklung bzw. Férderung der Kreati-
vitat beim freien Spielen

» Verbesserung von Konzentration und
Wahrnehmung bei wechselnden Auf-
gabenstellungen

Allgemeine Infos:

- Firalle Madchen und Jungen zwischen
3 und 5 Jahren

« Mitgliedschaft ab der 3. Teilnahme not-
wendig

« Welcome-Geschenk bei Mitgliedschaft

Melde dich schnell an und werde Teil unse-
res Teams - jede/r ist bei uns willkommen!
Wir bitten um kurze Anmeldung per
E-mail an: kontakt@fc-steisslingen.de.

Testspiele

Sa. 15.03 um 16:00 Uhr
FCS 2 - Spfr. Owingen-Billafingen 2

So0.16.03 um 14:00 Uhr
Turkgict Markdorf - FCS 1

Tennisclub

Tennisclub Stei3lingen ist
Hallenmeister 2024/25!

Mit einer starken Mannschaftsleistung
sicherte sich die Herrenmannschaft des
TC SteiBBlingen die Meisterschaft in der
Hallensaison 2024/25. Nach einem ein-
drucksvollen 6:0-Auftaktsieg in Markdorf
folgten weitere Erfolge gegen Pfullendorf
(5:1), TC Rebberg (4:2) und Gottmadingen
(6:0). Das entscheidende Saisonfinale
gegen den TC Deggenhausertal wurde
mit einem souveranen 5:1 gewonnen -
damit war der Titel perfekt!

Ein groBBes Dankeschdn an alle Beteiligten
flir eine grandiose Saison!

Kader: Jan Negrassus, Nico Hauke, Domi-
nik Maucher, Maxi Wingbermiihle, Heiko
Maier sowie Markus Reck und Bernd Miil-
ler als starke Unterstiitzung.

Herzlichen Glickwunsch, Meister!

Seite 6
Donnerstag, 13. Marz 2025

Sportschitzenverein

Jahreshauptversammlung
am Freitag, 14. Mdrz 2025
um 19:00 Uhr im Schiitzenhaus

Informationen zu den Trainingszeiten
sowie weitere Informationen gibt es auf
unserer Webseite:
www.schuetzen-steisslingen.de

-
DLRG Jugend jmg

Jugendversammlung der
DLRG-Jugend

Unsere diesjahrige Jugendversammlung
findet am Samstag, 15. Madrz 2025,
um 16:00 Uhr im alten Feuerwehrhaus,
Lange Str. 16 statt.

Weitere Informationen auf unserer Home-
page unter https:/steisslingen.dlrg-ju-
gend.de/wir/jugendversammlung-2025/

Wir freuen uns auf zahlreiches Erscheinen
und aktive Teilnahme.

P

Verband Wohneigentum )

Mitgliedsbeitrag fiir 2025

Liebe Mitglieder, wir wollen ndchste Woche
den Mitgliedsbeitrag fiir 2025 einziehen.

Hat sich lhre Kontoverbindung gean-
dert? Dann teilen Sie uns das bitte schnell
mit: petra.osswald@verband-wohneigen-
tum.de, Tel.: 07738-5321 (AB) oder schrift-
lich an Petra ORBwald, Silcherstr. 11, 78256
Steil3lingen

Gartentipps im Marz
und vieles Interessantes mehr finden Sie
unter https://www.gartenberatung.de/

Spielgruppe

Wir treffen uns jeden Dienstag von 9:30
Uhr bis 10:30 Uhr im evangelischen Ge-
meindehaus zum gemeinsamen Spielen,
Lachen, Toben, Welt entdecken. Alle Kin-
der bis ca. 3 Jahre sind mit ihren Begleit-
personen herzlich willkommen.

Bei weiteren Fragen diirft Ihr Euch gerne
bei Sophie (0160 92386787) oder bei
Sandra (015126242076) melden.

Wir freuen uns auf Euch!



Bildungswerk

siLbuNG
............

rund um die Themen:

- 2.Stunde: Selbstbewusstsein starken
- 3.Stunde: Cybermobbing

Jugendliche

Eine Anmeldung ist jederzeit moglich unter:
kontakt@nicolecaldart.de

Tel: +49 173 3670833 Tel: 07738-262

Veranstaltungen April 2025

Elternsprechstunde fur Eltern von Jugendlichen

- 1. Stunde: Strategien zur Pravention und Intervention bei Mobbing

Leitung: Nicole Caldart - Selbstbehauptungs- und Resilienztrainerin fur Kinder, Mobbing-
und Suchtberaterin fur Eltern und Péadagogen, Personlichkeitstrainer & Coach fur

oder unter pfarramt.steisslingen@kath-hegau-mitte.de

RILDUMNT
STHISSLINGEMN

Termine: 07.04.25 /19.05.25 / 02.06.25

20:00 - ca. 21:30 Uhr - via Zoom

Preise:

Pro Stunde 15,- €
3x 39,-€

Volkshochschule vhs?.

Die vhs Landkreis Konstanz e.V.
informiert:

Selbstverteidigung fiir Frauen

ab 21. Méarzin der vhs in Singen

Zu einer erfolgreichen Selbstverteidi-
gung gehort fir Frauen mehr als nur das
Erlernen von Techniken. Genauso wich-
tig ist ein Bewusstsein fir die eigenen
Grenzen und das Wissen, wie man fir
diese einstehen kann. Dazu gehort auch
eine achtsame Wahrnehmung, um sich
anbahnende Konflikte friihzeitig erken-
nen und vermeiden zu kdnnen. Flr einen
geschitzten Rahmen sind in diesem Kurs
nur Frauen zugelassen.

Ayurveda fiir die Wechseljahre

am 29. Médrz in der vhs in Singen
Workshop mit Kochkurs

Ayurveda hat eine besondere Haltung
zu allen Alterungsprozessen und grenzt
sich damit von der westlichen Sichtwei-
se ab: Im Ayurveda spricht man von bet-
ter-aging und nicht von anti-aging! In
diesem Workshop erfahren Sie, wie Sie
die Phase der Wechseljahre durch eine
annehmende und gesunde Lebensfiih-
rung bestmdglich gestalten kdnnen. Es
gibt im ersten Teil des Workshops ge-
balltes Ayurveda-Wissen und viele Tipps
zur Erndhrung und Selbstfirsorge, bevor
es dann im zweiten Teil praktisch wird!
Gemeinsam kochen wir ein leckeres ay-
urvedisches Mend, das balancierend und
wohltuend auf Kérper und Geist wirkt.

Anmeldung per E-Mail an:

gesundheit@vhs-landkreis-konstanz.de
oder Tel: 07731 9581-0

KIRCHLICHE
NACHRICHTEN

Kath. Pfarrgemeinde
St. Remigius Steil3lingen

Das Pfarrburo (KirchstraBBe 9, Tel. 07738 / 262,
pfarramt.steisslingen@kath-hegau-mitte.de)
ist zu den gewohnten Biirozeiten (Di, Do, Fr
von 09:00 Uhr bis 12:00 Uhr) besetzt.

Pfr. Miihlherr ist erreichbar unter

Tel. 0170 384 2032
werner.muehlherr@kath-hegau-mitte.de
Homepage: www.kath-hegau-mitte.de

Weitere Infos

zu Gottesdiensten und Veranstaltungen
finden Sie im Pfarrblatt oder auf
www.kath-hegau-mitte.de

Gottesdienste:

RegelmaBiges Rosenkranzgebet:
Sonntag bis Donnerstag 18:15 Uhr

Donnerstag, 13.03.

18:15 Uhr Kreuzweg-Andacht

19:00 Uhr Eucharistiefeier - mit anschlie-
Bender eucharistischer Anbetung bis
24:00 Uhr

Freitag, 14.03.

15:00 Uhr Eucharistische Anbetung fir
den Frieden, fiir die Familien und fiir den
Schutz der Kinder und Jugendlichen

Samstag, 15.03.

18:00 Uhr Beichtgelegenheit - Sakrament
der Verséhnung in Steif3lingen

18:30 Uhr Eucharistiefeier in Steillingen

Sonntag, 16.03.

09:00 Uhr Eucharistiefeier in Friedingen
10:15 Uhr Wort-Gottes-Feier in Beuren
10:30 Uhr Eucharistiefeier in Hausen
10:30 Uhr Wort-Gottes-Feier in Volkerts-
hausen

10:30 Uhr Kinderkirche in Volkertshausen
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Dienstag, 18.03.
09:00 Uhr Eucharistiefeier

Mittwoch, 19.03.
10:30 Uhr Eucharistiefeier im Altbau Heli-
anthum

Donnerstag, 20.03.
19:00 Uhr Eucharistiefeier

Freitag, 21.03.

15:00 Uhr Eucharistische Anbetung fir
den Frieden, fiir die Familien und fiir den
Schutz der Kinder und Jugendlichen

Samstag, 22.03.
18:30 Uhr Eucharistiefeier in Wiechs St.
Konrad

Sonntag, 23.03.

09:00 Uhr Eucharistiefeier in Beuren
10:30 Uhr Wort-Gottes-Feier in Schlatt
10:30 Uhr Eucharistiefeier in Volkertshausen
19:00 Uhr Taizé-Gebet in Hausen

Evangelische
Kirchengemeinde
Steil3lingen-Langenstein

www.steisslingen-evangelisch.de

Pfarrerin Martina Stockburger
Pfarrbiiro Friedhofstr. 19 UG

erreichbar unter Tel: 07738 / 9396153 oder
015140446115
martina.stockburger@kbz.ekiba.de

Gemeinschaftsbiiro

Tuttlinger Str. 2, 78333 Stockach
Tel.: 07771/2641
steisslingen-langenstein@kbz.ekiba.de

Sekretédrin Nicole Brunner
Mo., Mi. & Do.: E E

09:30 bis 12:30 Uhr
Homepage: nw-vom-see.de
Folgt uns auf Instagram:
Pfarrerin_vorm_See

[

Sonntag, 16. Mdrz

09:30 Uhr Gottesdienst in der Schlosskir-
che Langenstein, Pfarrerin Stockburger
11:00 Uhr "Der groBe Fang" Kafer- und
Kindergottesdienst in der Friedenskirche
Steil3lingen

Kéafer- und

Kindergottesdienst
Flir Kinder von 2 bis 12 Jahren @
,DER GROSSE FANG"

% gonntag, 16. MArz 2025
11.00 Uhr

Friedenskirche SteiBlingen, Friedhorstrasse 19
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Mittwoch, 19. Marz
15:00 Uhr Konfi-Treff
Gruppe 1im Gemeindehaus Stockach
16:30 Uhr Konfi-Treff
Gruppe 2 im Gemeindehaus Stockach

Donnerstag, 20. Marz

19:00 Uhr Lichtgedanken Thema: Singen
in der Melanchthonkirche Stockach
(Gemeindepddagogin Heike Heckmann)

Freitag, 21. Marz

18:00 Uhr - 21:00 Uhr Konfis + Teamer
Grillevent mit Nachtwanderung in Steil3-
lingen

Treffpunkt: Friedenskirche Stei8lingen

Samstag, 22. Marz

14:00 Uhr Kids-Church-Night in Steif3-
lingen, Pfarrerin Martina Stockburger,
Pfarrer Matthias Sehmsdorf und Team

Sonntag, 23. Marz

10:30 Uhr Familiengottesdienst in der
Friedenskirche  SteiBBlingen, Pfarrerin
Stockburger, Pfarrer Sehmsdorf und Team

WISSENSWERT
& AKTUELL

,Das kann mir nicht
passieren”

Frauen helfen Frauen in Not e.V. mochte
im Rahmen des internationalen Weltfrau-
entags auf zwei besondere Veranstaltun-
gen aufmerksam machen und zu dem
packenden Tanztheaterstiick einladen:

Am Samstag, 15. Marz 2025, 19:00 Uhr
im Umweltzentrum Stockach und am
Donnerstag, 20. Mdrz 2025, 20:00 Uhr
in der Zeller Kultur e.V. in Radolfzell,
Reservierungen: www.zellerkultur.de /
Kartenbestellung@zellerkultur.de / 07732
8902485 (AB)

Das kann mir nicht passieren, denkt
Emma. Emma ist eine Studentin, arbeitet
in einem kleinen Café, spielt gerne Tisch-
tennis mit ihren Freunden, ist selbstbe-
wusst und schlagfertig. Doch dann wird

ihr Leben nach einem sexuellen Ubergriff
in ein DAVOR und DANACH eingeteilt. Die
Neuorientierung im sozialen Umfeld, der
Gesellschaft, die Konfrontation mit dem
Justizsystem und vor allem mit sich selbst
gestalten eine neue Realitdt fir Emma.
Auf ihrer Suche nach dem Wiedererlan-
gen von Halt und Leichtigkeit setzt sie
sich mit ihren Grenzen auseinander und
was es eigentlich heif3t, darliber hinaus-
zugehen, unfreiwillig und freiwillig.

Ein packendes TanzTheater zum Thema
sexualisierte Gewalt von Charlotte Lott
und Lela Mader, getanzt und gespielt
vom Ensemble des Unitheaters Kon-
stanz. Der Verein Frauen helfen Frauen
in Not Konstanz prasentiert diese Veran-
staltung zum internationalen Frauentag,
in Kooperation mit der Gleichstellungs-
beauftragten im Landkreis Konstanz, mit
Forderung des Ministeriums fiir Soziales,
Gesundheit und Integration.

Im Anschluss an das Stiick gibt es noch
eine Gesprachsrunde mit den Akteurin-
nen des Tanztheaters und Mitarbeiterin-
nen von Frauen helfen Frauen in Not.

Eintritt frei - Spenden willkommen!

Die Deutsche
Rentenversicherung
Baden-Wurttemberg
informiert:

Bis 31. Mérz noch freiwillige Renten-
beitrdge fiir 2024 einzahlen
Rentenanspruch erwerben und Rente
erhohen

Wer nicht oder nicht mehr in der gesetzli-
chen Rentenversicherung pflichtversichert
ist, sollte sich Giber die Moglichkeit freiwil-
liger Rentenbeitrage informieren. Damit
kann ein eigener Rentenanspruch erwor-
ben, erhdht oder eine schon bestehende
Anwartschaft auf Erwerbsminderungs-
rente unter bestimmten Voraussetzun-
gen aufrechterhalten werden. Freiwillige
Beitrage zur gesetzlichen Rentenversiche-
rung fiir 2024 kénnen noch bis zum Stich-
tag 31. Mérz 2025 gezahlt werden. Darauf
weist die Deutsche Rentenversicherung
Baden-Wirttemberg (DRV BW) hin.

x, - -

'y
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Wer kann freiwillige Beitrdage leisten
Grundsatzlich dirfen alle Menschen, die
mindestens 16 Jahre alt sind —unabhdngig
von ihrer Staatsbirgerschaft - freiwillige
Beitrdge leisten, sofern sie in Deutschland
leben und nicht bereits pflichtversichert
in der gesetzlichen Rentenversicherung
sind. Diese Moglichkeit besteht zudem
fur deutsche Staatsangehdérige, die ihren
Wohnsitz im Ausland haben. Auch wer
eine vorgezogene Altersrente bezieht,
kann bis zum Erreichen des reguldren
Rentenalters freiwillige Beitrdge zahlen.
Dies erhoht dann die Rente mit Erreichen
der Regelaltersgrenze.

Hohe der freiwilligen Beitrdage
Freiwillige Beitrage sind attraktiv, da sich
durch diese die spatere Altersrente er-
hoht oder gegebenenfalls ein Anspruch
auf eine Altersrente erst entsteht. Die
Anzahl und Hoéhe der Beitrage ist inner-
halb eines bestimmten Rahmens selbst
bestimmbar: Auf die Anzahl der bis zu 12
Monatsbeitrage kommt es an, wenn Min-
destversicherungszeiten fir einen Ren-
tenanspruch benétigt werden. Hingegen
ist die Hohe der Beitrdge wichtig, wenn
die eigenen Rentenanspriiche gesteigert
werden sollen.

Die monatliche Beitragshohe ist beliebig
zwischen 103,42 Euro und 1.404,30 Euro
wahlbar.

Antrag erforderlich

Wichtig dabei: Vorab sollte jedoch ge-
prift werden, ob ein Anspruch auf frei-
willige Beitragszahlung besteht. Dafiir ist
ein Antrag (Formular V0060) erforderlich.
Dieser kann online ausgefillt und ver-
schickt werden.

Information und Beratung

Mehr Informationen enthalt die kosten-
freie Broschiire ,Freiwillig rentenversi-
chert: lhre Vorteile”. Sie kann unter www.
deutsche-rentenversicherung.de herun-
tergeladen oder bestellt werden. Antrage
auf freiwillige Beitragszahlungen kénnen
Gber das Formular V0060 online unter
www.eservice-drv.de gestellt werden.
Kontakt zur regionalen Beratung - on-
line, telefonisch, per Video oder vor Ort
unter www.drv-bw.de/kontakt.

Hier finden sich auch die Adressen der eh-
renamtlichen Versichertenberatenden
aus der eigenen Nachbarschaft.

ENDE DES
4 REDAKTIONELLEN TEILS
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Kalkulator”™ -.....

ONLINE
Helfende Hinde gesucht BUCHEN

Sie brauchen Untersutzung? So schnell kénnen Sie lhre
Stellenanzeige buchen. Einfach Anzeigenformat sowie Ver-
breitungsgebiet auswahlen und lhr Anzeigenpreis wird direkt online

berechnet.

www.primo-stockach.de




BAUMSTUMPFFRASEN

Wir entfernen Wurzelstécke, Busch-/Heckenwurzeln
H. Meister 07771/ 610 48 | Mobil 0151/ 61 12 21 61

METZGEREI RIMMELE

AFLEISCHERFACIIGESCHATT - PARTYSERVICE

Gebr. Rimmele, Schulstr. 8, Steillingen, Tel. 07738 389
Preis-Knaller-Woche von Do., 13.03.- Sa.,15.03.2025

Hackfleisch gemischt 1kg 10, €
Zarte Kalbsoberschale 100 g 2,%€
Magere Putenschnitzel 100 g 1,°€
Lyoner eigene Herstellung 100 g 1,9€
Bierwurst Juniors Meisterstiick 100g 1€

GEFLUGELAUSLIEFERUNG am Di., 18.03.25 & Di., 22.04.25

Junghennen usw. bitte vorbestellen!
y SteiBlingen, Bauhof, 12.00 Uhr

Gefliigelzucht J. Schulte ¢ 05244 /8914 o www.gefluegelzucht-schulte.de

Wir stellen ein Ry
Sachbearbeiter*in (m/w/d) ifm

. Deutscher Alpenverein
Finanzen & Verwaltung Sektion Konstanz

Aufgaben, u.a.: Ihr Profil:

- Finanz- und - abgeschlossene kaufmannische
Lohnbuchhaltung Ausbildung oder eine dhnliche

- Unterstlitzung und Zuarbeit Qualifikation
furControlling, Abschliisse, - Berufserfahrungin derBuchhaltung
Steuererkldarungen oder Steuerberatung von Vorteil

- Personaladministration - selbststandige, zuverldssige,

strukturierte und sorgféltige
Details: www.dav-konstanz.de Arbeitsweise

FRUHJAHRSFASTEN AM SEE
Fittes Immunsystem - Fitter Kopf

Es sind Platze frei fur Ihre Auszeit

5 Treffen in meiner Praxis

14 hochwertige Fastenspeisen,

personliche und fachkundige Begleitung

Starttage: 08.03.25// 29.03.25 // 26.04.25
Andere Samstage passen besser.

Dann fasten Sie doch wann und mit wem Sie wollen.
Individuell alleine, mit Freunden, Nachbarn oder

. Arbeitskollegen.

. Naturheilpraxis Helga Ruscher-Ruh
Tel. 07732 /897 02 65
Kabislander 9 | 78315 Radolfzell-Béhringen
] ruscherruh@arcor.de

Haus in SteiBlingen gesucht
Nette Familie sucht in SteiBlingen Haus zum Kauf mit
Garten und Keller, auch renovierungsbediirftig.
Melden Sie sich gerne unter: Tel. 0162 / 612 5534

Familie aus SteiBlingen sucht dringend
wegen Eigenbedarfskiindigung hier im Umkreis
eine 3-4-Zi-Whg. Da meine Frau pflegebedirftig
ist, gerne ebenerdig oder mit Aufzug.
Kontakt unter 07738 /20 30 111

ey ==
e Verkaufer (m/wrd)
o flr unsere
Spargel- und Erdbeerstande in Engen & Konstanz
ab April bis Juni in Voll-/Teilzeit gesucht. Sie sind freundlich,
zuverldssig, flexibel und verkaufen gerne? Dann bewerben Sie sich unter:
www.wassmer-spargel-erdbeeren.de oder
bewerbung@wassmer-spargel-erdbeeren.de
Tel.: 07633 / 39 65; Anrufzeiten: Mo. — Fr. 9-17 Uhr und Sa. 10-16 Uhr

Fritz WaBmer ¢ Spargel- und Erdbeerkulturen @

Zwangsversteigerung AG Singen

28.03.2025, 8.00 Uhr

Gebéaude u. Freifliche, 949 m?

Bahnhofstr. 16, 78259 Muhlhausen-Ehingen
Verkehrswert € 290.000

Info: 07774/ 921678 Mittwochnachmittag u. Samstag

;'\

Werde SUDKURIER-Zusteller (m/w/d) fiir Zeitungen und Briefe
in SteiBBlingen rund um Lange Stral3e

Mindestalter 18 Jahre

ALS MINIJOB, TAGEWEISE, IN TEILZEIT ODER VOLLZEIT.

Bewirb dich unter: www.sk-logistik-jobs.de/zusteller-m-w-d/

Bei Fragen: 07531/999 1100 Direkt-Kurier Zustell, Druck & Logistik GmbH

Werde SUDKURIER-Zusteller (m/w/d) fiir Zeitungen und Briefe
in SteiBBlingen

Mindestalter 18 Jahre

ALS MINIJOB, TAGEWEISE, IN TEILZEIT ODER VOLLZEIT.

Bewirb dich unter: www.sk-logistik-jobs.de/zusteller-m-w-d/

Bei Fragen: 07531/999 1100 Direkt-Kurier Zustell, Druck & Logistik GmbH

KENNEN SIE
SCHON UNSERE
DRUCKEREI?

\WIR DRUCKEN ALLES
AUSSER GELD!

Fehlt Thnen
noch lhr
Plakat fur
diesen
Rahmen?

Wir erstellen
lhnen gerne ein
unverbindliches

Angebot!

il PRIMOPRI NT print@primo-stockach.de

Offset- und Digitaldruckerei www.primo-stockach.de
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LUTATEN

'!\ (fur 4 Personen)

al

BULETTEN AUS HIRSE UND
QUARK

380 ml Salzwasser

200 g Hirse

3 EL gemischte Garten-
krauter, gehackt (TK oder
frisch)

2 Frahlingszwiebeln mit
Grun, fein gehackt

2 TL Butter

300 g Quark

2 Eier

Salz, Pfeffer

Ol zum Braten

RADIESCHEN-GURKEN-
SCHNITTLAUCH-FRUHLINGS-
ZWIEBEL-JOGHURT

900 g Joghurt,

Salz, Pfeffer aus der Mihle
12 Radieschen, gewaschen,
fein geraspelt

1 Gurke, geschalt, grob
geraspelt

1/2 Bund Schnittlauch,
geschnitten

8 Fruhlingszwiebeln (mit
Grun), in feine Ringe ge-
schnitten

2 - 3 Zehen Knoblauch,
geschalt, in feine Scheiben
geschnitten

1Schale Kresse, abge-
schnitten, verlesen

HUTTENKASE-RADIESCHEN-
WAFFELN

450 g Huttenkase

60 — 70 ml Milch

120 g Mehl

V2 Packchen Backpulver
Salz

5 Radieschen, gewaschen,
fein geraspelt
AUSSERDEM: 1 Waffeleisen

KARTOFFELFLADEN

15 g frische Backhefe
200 g Pellkartoffeln,
geschalt

300 g Mehl

1 Prise Salz

Ca. 40 - 50 ml Olivensl
AUSSERDEM: Teine 26er-
oder 28er-Backform,
Kartoffelpresse

TIPPS & TRICKS

Gekochte Hirse kal
auch nach drei bis vier
vorausgesetzt, sie wur
Kahlschrank aufbewal

stoffreich, roh sollte man s

reichlich viele Eiweil sch

Wer Hirse uber N
nensaure) einwei
Manchmal kann di€ !
sein, dann flieRt ein
deshalb bes

acht (in Was
cht, der reduziert
die Haut von Hirse bes
bitterer ,Saft” heraus,

ser vor der Zubereitung

nn man aufgewarmt
Tagen noch (i
de die gesamte Zeitim
hrt. Hirse ist sehr vital-
ie aber
adigende

verzehren,

nie essen, da sie
Enzyme enthalt.
ser mit Essig/Zitro-
die Kochzeit.
chadigt

waschen.

PRIMOVERLAG

Heimat, Deine Blattle.

REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

BULETTEN AUS HIRSE UND QUARK AN GEMUSE-JOGHURT,
TTENKASE-RADIESCHEN-WAFFELN UND KARTOFFELFLADEN

LUBEREITUNG

BULETTEN AUS HIRSE UND QUARK:

Hirse erst unter heiRem Wasserstrahl abbrausen, in einem
Sieb abtropfen lassen. In einem Topf alle Hirse im Salzwas-
ser aufkochen und ca. 15 — 20 Min. mit Deckel auf niedriger
Stufe garen (zwischendurch immer mal wieder umrthren).
Krauter, Frahlingszwiebeln, Butter und Quark in einer
Schussel vermischen, die Eier dazu und alles vermengen.
Abschmecken mit Salz und Pfeffer. Mit nassen Handen in
Bulettenform bringen. Ol in einer Pfanne erhitzen und die
Buletten darin braten.

RADIESCHEN-GURKEN-SCHNITTLAUCH-
FRUHLINGSZWIEBEL-JOGHURT:

Joghurt mit Salz und Pfeffer schaumig schlagen. Radies-
chen, Gurke, Schnittlauch, Frahlingszwiebeln und Kno-
blauch behutsam unter das Joghurt rahren, gut mischen,
dann noch Kresse hinzu (etwas davon zum Garnieren
aufbewahren). Nochmals vorsichtig umrthren, mit der
restlichen Kresse garnieren und zu den Buletten aus Hirse
und Quark sowie den anderen Beilagen reichen.

HUTTENKASE-RADIESCHEN-WAFFELN:
Huttenkase in eine groRe Schussel geben und ein wenig
glatt (aber nicht zu glatt) ruhren, die Milch dazugieRen
und zu einer Creme verrthren. Das Mehl unter standigem
Ruhren hinzufigen und zu einem dickflussigen Tropfteig
verarbeiten (ggf. je nach Konsistenz etwas Mehl oder Milch
hinzuftgen). Das Backpulver sowie etwas Salz hineingeben
und verrthren. Zum Schluss die Radieschen unterruhren.
Abschmecken. Das Waffeleisen einschalten und nach
Hersteller-Anleitung die Waffeln backen.

KARTOFFELFLADEN:
Backform mit Backpapier auslegen. Hefe in etwas Wasser
auflésen. Die Pellkartoffeln durch die Kartoffelpresse dru-
cken, dann auf eine Arbeitsplatte geben. In die Mitte eine
Mulde drucken. Mehl, Hefe und Salz hineingeben. Alles mit
den Handen kraftig kneten, nach und nach etwas lauwar-
mes Wasser hinzufiigen — bis der Teig glatt und elastisch
ist. Nun den Teig in eine Schussel geben und (mit einem
Kuchentuch) abgedeckt 1-2 Stunden gehen lassen bis die
Teig-Oberflache Blasen wirft (nach der 2/3 ,,Gehzeit“ den
Backofen auf 180°C bzw. Umluft 170°Cvorheizen). Den Teig
in die Backform legen und mit reichlich Ol betraufeln.
Ca. 45 Minuten bei 180°C Ober-/Unterhitze bzw. Umluft
170°C im Ofen goldgelb backen (der Teig geht wahrend des
Backens auf!). Den Kartoffelfladen in 4 Portionen schnei-
den und lauwarm zu Hirse und Quark an Gemuse-Joghurt
und den Huttenkasewaffeln servieren.

LASSEN SIE ES SICH SCHMECKEN!

112025



*Gilt nicht fiir Mittagstisch.
Nur ein Gutschein fiir Speisen
pro Person giltig.

Golfplatz Steilingen GmbH - Brunnenstr. 4b - Steiljlingen-Wiechs
Tel. +49 07738 939120 - www.golfplatz-steisslingen.de

A
Golfplatz
Restaurant offentliches Restaurant
Steillingen

tanzschule “'L \ vogtler adiv
\

5 >
lelefon 07732/558 www.tanzachule-voegtier.de
Grundkurse

Paare Mo 17.03. 20.45 h** **= auch fiir Singles

Di 29.04.20.30 h

Alle fortgeschrittenen Kurse auf unserer Homepage

Sonderkurse
Westcoast Swing  Hochzeitskurse  Discofox Linedance
Tango Argentino Hip Hopab4J. Salsa Boogie

Termine unter www.tanzschule-voegtler.de

Viele tolle Workshops von April bis Juli!

Giittinger Str. 19 Milchwerk Radolfzell

4%\ 24 STUNDEN PFLEGE
$=¢

LKR.— KONSTANZ U. HEGAU
CARE-by-SAUTER www.care-by-sauter.com

Tel.07735 9380227 info@care-by-sauter.com

HOTEL | RESTAURANT SATTELE §'

Fischwoch i .
Wir tauchen ab mit Skrei, Miesmuscheln,
Rotbarsch, Seeteufel und me(e)hr.
- und fiir Fleischliebhaber gibt es

Klassiker wie den Rinderriicken oder a q E

den Zwiebelrostbraten.
Wir freuen uns auf euch!

Reservierungen unter
07738/929050
info@hotel-saettele.de

x seit 1835 x

Mittwoch, 12.03. ab 18.00 Uhr Diinneleabend

Freitag, 21.03., Samstag, 22.03. belegt,
abholen mit Vorbestellung méglich

Freitag, 28.03. ab 18.00 Uhr Diinneleabend
nachster freier Sonntag - Mittagstisch am 30.03.
Ostersonntag - Mittagessen
Bitte bestellen oder reservieren Sie rechtzeitig!

Gasthaus Kreuz | Familie Ehrenbach

Hauptstr. 1 | 78256 Steif3lingen/Wiechs | Tel. 07738 5713
E-Mail: info@kreuz-wiechs.de | www.kreuz-wiechs.de

Wir suchen zur Verstarkung ab sofort od. nach Vereinbarung:
Servicekraft m/w/d (Teilzeit 30 Std. pro Woche)

Aushilfe Theke oder Service m/w/d

(Minijob 556,-€ der Einsatz erfolgt nach Vereinbarung)
Auszubildende Fachkraft Restaurant- u. Veranstaltungs-
gastronomie oder Koch/Kéchin (m/w/d)

Bewerben Sie sich jetzt telefonisch oder per Mail und werden Sie Teil
unseres herzlichen Teams im Gasthof Lowen - ein Ort, an dem Tradition,
Leidenschaft und Teamgeist zusammenkommen!

Gasthof Lowen Fr. Steffi Uhrenbacher

KonradstraBBe 43, 78333 Stockach-Raithaslach, Tel. 07771 - 2134

oder per E-Mail an: info@loewen-raithaslach.de

Raithaslach

Das Frithjahr kommt! Jetzt Rasenpflege

TUwe| Mietgartner!
Mink| Wirerledigen fiir Sie simtliche gértnerische Arbeiten.

Gartenpflege - Neu- u. Umgestaltungen
Wir suchen Gartner/-in, Gartenbauhelfer in Vollzeit.

Biro Info: Tel. 07771/ 87 67 87 « Mobil 0163 / 3 43 47 89
E-Mail: info@mink-gaerten.de

seit 1995




365 Tage/Tag & Nacht

07732 97 29 29

Wir lassen Sie nicht allein!

Bestattungsinstitut Keller

MarkthallenstraRe 18
78315 Radolfzell am Bodensee

Ke 11 e r kontakt@bestattungsinstitut-keller.de
www.bestattungsinstitut-keller.de

Bestattungsinstitut

Die Primo-Verlag Anton Stahle GmbH & Co. KG gehért als zukunftsorientiertes Medien- und Dienstleistungsunternehmen, spezialisiert als
Fachverlag fir Amts-, Mitteilungs- und Infoblatter im Stiden von Baden-Wirttemberg zu den Top Adressen. Fir Gber 165 Verwaltungen
produzieren wir wochentlich Ihr Heimatblatt. Dabei spielt die grafische Umsetzung der Vorlagen unserer Kunden eine bedeutende Rolle.

MEDIENGESTALTER (m/w/d)

Optimieren und gestalten Sie mit uns und bewerben Sie sich.

STARTTERMIN: ab sofort Sie verfiigen liber eine abgeschlossene Ausbildung zum Medienge-
stalter und lhre Stérken liegen in der Gestaltung und Umsetzung von
Anzeigen/Vorlagen fiir unsere Kunden. Sie zeigen ein ausgepréagtes
MOCHTEN SIE GEMEINSAM MIT UNS WACHSEN? Qualitatsbewusstsein und eine duBerst saubere, gewissenhafte und
selbststandige Arbeitsweise?

ARBEITSZEIT: Vollzeit

e Fir unsere Kunden produzieren Sie das Layout / die Anzeige im
Gestaltungstool Adobe InDesign

e Sie berwachen und stellen sicher, dass die fertigen Anzeigen-
vorlagen unseren Qualitdtsvorgaben entsprechen DANN FREUEN WIR UNS AUF IHRE BEWERBUNG

e Sie begeistern sich fiir eine leserfreundliche und ansprechende
Mitgestaltung unserer Heimatblatter

o |dealerweise haben Sie schon Praxiserfahrung als Mediengestalter

per E-Mail an stellenangebote@primo-stockach.de
oder per Post an
Primo-Verlag Anton Stahle GmbH & Co. KG

gesammelt : g
* Im Umgang mit der Adobe Creative Suite (InDesign, Illustrator, z.Hd. Jessica Kdnig
Photoshop, Acrobat), sowie mit MS-Office Anwendungen sind MeBkircher StraBe 45

Sie sicher 78333 Stockach



Polsterei

Teppichboden _ ” Bismarckstrae 2 - Radolfzell
Sonnenschutz Tel. 07732/ 20 65

NN
www.diez-fusshodentechnik.de

lhr . —
kompetenter SS et \

= PKW- T d\’ :
= Transporter- L

Pllege mit Herz und Hand

= Nutzfahrzeug-

Die Sozialstation Bodensee eV. mit ihren Standorten in
5ervice in Stockach ! Salem, Markdorf, Uberlingen und Stockach steht als ambu-
lanter Pflegedienst fest verwurzelt im Herzen unserer
Region. Gepragt durch das christliche Menschenbild sind
wir mehr als nur ein Pflegedienst — wir verstehen uns als ein
Symbol fiir Fiirsorge und Mitmenschlichkeit.

Fir unseren PFflegebereich in Stockach suchen wir zum
nachstmaoglichen Zeitpunkt eine

PFlegefachkraft (m, w, d)
Voll- oder Teilzeit

Alles Weitere finden Sie auf
http://www.sozialstation-bodensee.de

P g G
SUNDYREAYINNYINN _ KERSCHEAUMER |

Es gibt immer noch hohe staatl. Férderungen
fiir die Sanierung von Heizungsanlagen !

Benotigt lhre Heizung eine Wartung ?

ﬁ 07 7 71 93 48 0 Méchten Sie lhr Bad sanieren ?

Rufen Sie an, wir sind gerne fiir Sie da !

HIMMEL .HﬁLLE

"D ACCT Alle Betriebe und Institutionen
@ Lol - “ 3 25' MAI 2025 aus Stockach und der

10 - 17 UHR Verwaltungsgemeinschaft:
WWW.GEWERBE-STOCKACH.DE JETZT ANMELDEN




Donnerstag, 13. Marz

14:30 - 17:00 Uhr
Seniorentreff

16:00 - 18:00 Uhr
DRK-Kleiderladen geoffnet
16:00 - 18:00 Uhr
Bucherei geodffnet

Freitag, 14. Marz

19:00 Uhr

KKS Vernissage Kunstausstellung
19:00 Uhr

SSV Jahreshauptversammlung

Samstag, 15. Marz

10:00 - 13:00 Uhr
Flohmarkt rund um’s Kind
16:00 Uhr

DLRG Jugendversammlung
16:00 Uhr

FCS Herren 2 Testspiel
16:00 Uhr

TuS Handball B-Jug. weibl. BuLi
18:00 Uhr

TuS Handball Damen 1
20:00 Uhr

TuS Handball Herren 1

Sonntag, 16. Marz

10:00 Uhr
Schachclub Heimspiel
11:00 Uhr

Matinee im Rathaus
16:30 Uhr

TuS Handball Herren 2

Montag, 17. Marz

12:00 Uhr
Burger flr Birger Mittagessen
15:00 - 17:00 Uhr

Weltraum ,Wir sprechen deutsch”

17:00 - 19:00 Uhr

Bucherei gedffnet

20:00 Uhr

Sitzung Ortschaftsrat Wiechs

Mittwoch, 19. Marz

12:00 Uhr
Burger flr Blirger Mittagessen

Donnerstag, 20. Médrz

09:00 - 11:00 Uhr
DRK-Kleiderladen geoffnet
10:00 - 12:00 Uhr
Buicherei geoffnet

16:00 - 18:00 Uhr
DRK-Kleiderladen geoffnet
16:00 - 18:00 Uhr
Buicherei geoffnet

19:00 Uhr

Gesangverein Liederkranz
Mitgliederversammlung

U

~ UMWELT &
MULLKALENDER

Freitag, 21. Marz
Biomiill

Mittwoch, 26. Marz
Blaue Tonne

Freitag, 04. April
Biomdill

Samstag, 05. April
Altmetall

Montag, 07. April
Gelber Sack

WERTSTOFFHOF/ Im STADTLE 19

Mittwoch von 16:00 - 17:00 Uhr

Samstag von 09:00 - 12:00 Uhr

Wir bitten Sie, bei der Nutzung des Wertstoff-
hofes den Anweisungen der zustdndigen
Mitarbeiter zu folgen, um die geordneten
Ablaufe einhalten zu konnen. Es gilt die Ein-
bahnstraBenregelung. AuBerdem bitten wie
Sie, darauf zu achten, dass nur eine begrenz-
te Anzahl von Autos gleichzeitig ausgeladen
werden darf.

Abgegeben werden kdnnen: Altglas, Bau-
schutt, Dosen, Haushaltskleingerdte, Karto-
nagen, Metalle, Schrott. Annahme von Bild-
schirmgerdten. Nicht abgegeben werden
kann sog. weilBe Ware und Elektrogrof3ge-
rate. Fur Windeln steht ein Extra-Container
auf dem Wertstoffhof bereit. Annahme von
Restmiill ist nicht moglich! Bitte beachten Sie
auch weiterhin die Abstandsregeln. Es kann
nicht beim Ausladen geholfen werden.

GRUNABFALLANNAHMESTELLE:

Mittwoch von 16:00 - 17:00 Uhr

Samstag von 09:00 - 12:00 Uhr
Grinabfélle konnen auf dem Areal der alten
Kldranlage abgegeben werden. Die Gehdlze
sollten einen Durchmesser von 10 cm nicht
Uberschreiten. Einfahrt nur tber den Feld-
weg, rechts von der Baumschule Ammann,
moglich. Anliefermenge nicht mehr als die
Menge eines off enen PKW-Anhéngers! Die
Abladezeiten sollten so kurz wie méglich ge-
halten werden. Gabel, Besen, etc. bitte selbst
mitbringen.

GELBER SACK

Die Gelben Sacke erhalten Sie im Wertstoff-
hof oder im Rathausneubau.

ABFALLSACK

Die schwarzen 70 | Restabfallsacke erhalten
Sie zum Preis von 6,50 € im Blirger Service,
Rathausneubau wahrend der reguldren Off-
nungszeiten.

ALTGLASCONTAINER IM ORT

Benutzungszeiten

Montag-Samstag: 08:00 bis 20:00 Uhr

Die Nachtruhe ist ebenso einzuhalten, wie die
Sonn- und Feiertagsruhe!

WICHTIGE
RUFNUMMERN

NOTRUFE

Feuerwehr und Rettungsdienst 112
Polizei Notruf 110
Polizei Steiflingen 97014
Polizei Singen 07731/888-0
Krankentransport 19222
Zahnarztl.

Notdienstvermittlung 01801 116 116
Arztlicher Bereitschaftsdienst 116117
Giftnotrufzentrale 0761/19240

9:00-19:00 Uhr Kostenfreie Onlinesprechstunde
von niedergelassenen Haus-/Kinderdrzten

nur fur gesetzl. Versicherte unter:0711/96589700
oder www.docdirekt.de

Krankenhaus Singen 07731/89-0
Krankenhaus Stockach 07771/803-0

TIERARZTNOTDIENST

Bitte erfragen Sie die Notdienste bei lhrem Haus-
tierarzt (AB).

APOTHEKENNOTDIENST

(ab 08.30 bis 08.30 Uhr am Folgetag)
www.aponet.de/ Tel.: 0800 0022833

Samstag, 15. Marz
Apotheke am Berliner Platz, Singen
Uberlinger Str. 4, Tel.: 07731 -9 33 40

Sonntag, 16. Mdrz

Scheffel-Apotheke, Radolfzell
Haselbrunnstr. 48, Tel.: 07732 - 97 12 70

WICHTIGE RUFNUMMERN

Notruf Wasserversorgung 0173/3238287
Notruf Stromversorgung 0800/8008996
Notruf Gasversorgung 0800/7750007
Kath. Pfarramt 262
Kinderhaus St. Elisabeth 6983940
Evang. Pfarramt 9396153
Nachbarschaftshilfe / Sozialdienst

Mo-Fr9-12 Uhr 1707
Dorfhelferinnenstation regionale

Einsatzleitung 0176/17612718
oder 07771/8759177
Sozialstation Bodensee e.V. 07771/93620
Pflegeberatung Steillingen

Mo 14-16 Uhr 07771/936240

Horizont Hospiz- und

Palliativzentrum 07731/96970-780
Helianthum Pflegestatte 9393-0
Kath. Blcherei Stei8lingen 923004
Tierrettung Stidbaden e.V.

(Tierambulanz) 0160/5187715

GEMEINDEVERWALTUNG

Rathaus & Gemeindewerke
Mo-Fr 8:00-12:30 Uhr + Mi 14:00-18:00 Uhr

Zentrale Rathaus 9293-0
Zentrale Gemeindewerke 9293-94
Fax 9293-59

www.steisslingen.de, www.steisslingen.energy
gemeinde@steisslingen.de
gemeindewerke@steisslingen.de
Hausmeister/Hallenwart

Hr. Fritsch 0172/6944603
Bauhof 923853
Musikschule 9293-40
Gemeinschaftsschule 9293-61
Familienzentrum Storchennest 1052
Hausmeister Schule/Familienzentrum

Hr. Schmidt 0172/1654807



